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பெண்களுக்கு 
்கணக்கு 
வராதா?

நடுங்க வவக்கும் 
நீரிழப்பு 

பிரசவனை!

உயர்கல்வியில்  
பதளிவா்க முடிபவடுங்கள்!
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அனைவருக்கும் அன்பு வணக்்கம்.
ப�ொதுத்தேர்வு முடிவுகளை எதிர்�ொர்ததுக்  

கொததிருக்கும் மொணவக் கணமணிகளுக்கு 
வொழ்ததுகள். உஙகள் உளைப்புக்கொன �லன் 
நிச்சயம் கிளைக்கும். ஏமொற்றம் அளை�வர்கள், 
ஒ்ே ஒரு விஷயதளதே மட்டும் மனததில் 
ளவததுக்பகொள்ளுஙகள். இநதே ஒரு ்தேர்வு முடிவு 
மட்டு்ம உஙகள் எதிர்கொலதளதேத தீர்மொனிப்�தில்ளல. 
உஙகள் முயறசி்ய உஙகள் வொழ்க்ளகளய மொறறும்.

�ள்ளி முடிதது உயர்கல்வியில் இளணய இருக்கும் 
மொணவ, மொணவிகள் தேஙகளுக்குப் ப�ொருததேமொன 
கல்விளயயும் கல்லூரிளயயும் ் தேர்வு ப்சயய ் வணடிய 
தேருணம் இது. உஙகள் விருப்�ம் என்ன, தி்றளம 
என்ன, எஙகு ப்சன்று உஙகைொல் �டிக்க முடியும், 
உஙகளின் எதிர்கொல எதிர்�ொர்ப்பு என்ன, உஙகள் 
குடும்�ததேொல் எவவைவு ப்சலவழிக்க முடியும் 
என்று �ல விஷயஙகளைப் �ரிசீலிதது இது�றறி 
முடிபவடுக்க ் வணடும். ஏபனனில், உயர்கல்வியில் 
நீஙகள் ப்சல்லும் திள்ச்ய உஙகளின் எதிர்கொல 
வொழ்க்ளகளயத தீர்மொனிக்கப் ் �ொகி்றது. 

இநதே இைததில் நீஙகள் எடுக்கும் முடிளவக் 

குைப்�ம் இல்லொமலும் ்சரியொகவும் எடுததேொக 
்வணடும். அதேறகு சில அடிப்�ளையொன விதிகளைப் 
பின்�றறுவது நல்லது.

 ஒரு குறிப்பிட்ை �ொைப்பிரிவு அல்லது 
கல்லூரிளயத ்தேர்வு ப்சயவதேறகு உஙகளிைம் 
்சரியொன கொேணம் இருக்க ்வணடும். உஙகளின் 
ஆர்வமும் ஈடு�ொடும் விருப்�மும் முக்கியமொனளவ. 
யொ்ேொ ப்சொல்கி்றொர்கள் என்�தேறகொக முடிவு 
ப்சயயக்கூைொது. இன்பனொருவருக்கு ப�ொருததேமொக 
இருப்�து, உஙகளுக்குப் ப�ொருநதேொமலும் ் �ொகலொம்.  

 ஒரு �ொைப்பிரிளவத ்தேர்வு ப்சயயும்்�ொது, 
அதில் என்பனன்ன �ொைஙகள் இருக்கின்்றன, அளவ 
எநதே அைவுக்கு உஙகளுக்கு ஏற்றளவ, உஙகளுக்கு 
சுட்டுப்்�ொட்ைொலும் வேொதே ஏ்தேொ ஒரு விஷயதளதேக் 
கஷைப்�ட்டு �டிக்க ்வணடியிருக்குமொ என்று 
எல்லொவறள்றயும் முதேலி்ல்ய அலசி ஆேொயுஙகள். 

 தே ங க ள்  வி ரு ப் � த து க் க ொ க வு ம் , 
அறிவுத்தேைலுக்கொகவும் �டிப்�வர்கள் ்வறு ேகம். 
இவர்கள் எளதேப் �டிததேொலும், அதேன்பின் தேஙகள் 
குடும்�த பதேொழிளல்யொ, அல்லது ப�ற்்றொரின் 
பிசினளை்யொ கவனிக்கச ப்சன்றுவிடுவொர்கள். 

உயர்கல்வியில் 
தெளிவா்க 
முடிதவடுங்கள்!
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ஆனொல், ் வளல ் தேடுவதேறகொக �டிக்க நிளனப்�வர்கள் கவனமொக 
இருக்க ் வணடும். இநதேப் �டிப்ள� முடிததேவர்களுக்கு எப்�டிப்�ட்ை 
்வளலவொயப்புகள் உள்ைன என்று �ொர்க்க ் வணடும். இப்்�ொளதேய 
நிலவேதளதே மட்டும் �ொர்க்கக்கூைொது. இன்னும் நொன்கு அல்லது 
ஐநது ஆணடுகளில் நீஙகள் �டிப்ள� முடிக்கும்்�ொது இநதே 
நிளலளம எப்�டி இருக்கும் என்�ளதேயும் பதேொளல்நொக்குப் 
�ொர்ளவயுைன் கவனிக்க ் வணடும்.

 ஒரு குறிப்பிட்ை கல்லூரியில், ஒரு குறிப்பிட்ை உயர்கல்வியில் 
நீஙகள் ்்சே விரும்புகிறீர்கள் என்்றொல், அநதேக் கல்லூரியில் 
குறிப்பிட்ை அநதேப் �ொைதளதே ஏறபகன்வ �டிததிருக்கும் 
சீனியர்கள் யொரிைமொவது வழிகொட்டுதேல் ப�றுஙகள். அஙகு அது 
சி்றப்�ொக ப்சொல்லித தேேப்�டுகி்றதேொ, ் �ேொசிரியர்கள் எப்�டி, கல்லூரி 
தேரும் �ொைஙகளுைன் ் வறு என்னபவல்லொம் ் ்சர்ததுப் �டிப்�து 
நல்லது என்று அவர்களின் அனு�வஙகளிலிருநது ்கட்டுத 
பதேரிநதுபகொள்ளுஙகள்.

 ஒவபவொரு குறிப்பிட்ை �டிப்பு அல்லது ்வளலக்கும் 
குறிப்பிட்ை தேனிததி்றன்கள் ்தேளவப்�டும். அது உஙகளிைம் 
இருக்கி்றதேொ என்று அறியுஙகள். வடிவளமப்பு குறிததே ே்சளன 
இல்லொதேவர்கைொல் ஆர்க்கிபைக்ட் ஆக முடியொது. சுளவயொகப் 
்�்ச்வொ, எழுதே்வொ பதேரியொதேவர்கைொல் �ததிரிளகயொைர் ஆக 
முடியொது. எநதே திள்சயில் ் �ொவதேொக இருநதேொலும், அதேறகு உகநதே 
தி்றன்கள் அவசியம்.

 ஒரு குறிப்பிட்ை �ொைப்பிரிவு உஙகள் ஊருக்கு அருகி்ல்ய 
உள்ை ஒரு கல்லூரியிலும் கிளைக்கலொம், பதேொளலதூே நகேததில் 
உள்ை கல்லூரியிலும் கிளைக்கலொம். எஙகு �டிப்�து எதிர்கொலததுக்கு 
நல்லது என்று அலசிப் �ொருஙகள். கூை்வ, ப்சலவுகளையும் 
கணக்கிட்டுப் �ொருஙகள். சில ்சமயஙகளில் பவளியில் ப்சன்று 
�டிப்�து கூடுதேல் ப்சலவொகத ் தேொன்்றலொம். ஆனொல், அது புதிய 
வொயப்புகளையும் பிேகொ்சமொன எதிர்கொலதளதேயும் பகொடுக்கும் 
என்று ் தேொன்றினொல், தேயக்கமின்றி அளதே அளைய முடிபவடுஙகள்.

 ஒரு கல்லூரி அல்லது �ல்களலக்கைகததில் �ொைஙகளைத 
தேொணடி ்வறு என்னபவல்லொம் ப்சொல்லித தேேப்�டுகின்்றன என்�தும் 
முக்கியம். ் வளலவொயப்பு மறறும் ்சமூக வொழ்வுக்கொன தி்றன்களை 
அஙகு ப்சொல்லித தேருகி்றொர்கைொ, அவறள்ற அறிவதேறகொன 
வொயப்புகள் வைஙகப்�டுகின்்றனவொ என்று �ொருஙகள். 

 உயர்கல்வி நிறுவனம் ஒன்று பகொடுக்கும் மிக முக்கியமொன 
விஷயம், கல்வி. இன்பனொரு முக்கியமொன விஷயம், ் வளலவொயப்பு. 
வைொக ்நர்கொணலுக்கு எததேளன நிறுவனஙகள் வருகின்்றன. அளவ 
எநதே மொதிரியொன நிறுவனஙகள், எப்�டிப்�ட்ை ்வளலவொயப்புகளைத 
தேருகின்்றன, அதிக�ட்்ச ்சம்�ைமொக கைநதே ஆணடு எவவைவு 
ஆஃ�ர் ப்சயயப்�ட்டிருக்கி்றது என்று வி்சொரியுஙகள். இளவ 
உஙகளுக்கு ஒரு பதேளிளவக் பகொடுக்கும்.              

சி்றநதே எதிர்கொலதளதேத ் தேர்வுப்சயய வொழ்ததுகி்்றன்.
அன்புைன்,

சூர்யா
நிறுவனர் - அகரம் பவுண்டேஷன்



ரீச் அகாடமியின் நிறுவனர் மற்றும் இயக்குநர், கல்வியாளர்  

எஸ்.நஞ்சுண்டேஸ்்வரன்
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மனிதேர்கள் இன்று �லவிதேமொன ப�ொறுப்புகளை 
சுமக்கின்்றனர். எட்டு மணி ்நே ்வளல 

முடிநது கூைளையும் �்றளவகைொய இன்ள்றய 
தேளலமுள்ற இல்ளல. ஒருவ்ே இேணடு விதேமொன 
வருவொய ்சம்�ொதிப்�து, ்வளலக்குச ப்சன்்ற�டி 
பிசினளையும் கவனிப்�து என்று �லவிதேமொன 
்வளலகளைக் ளகயொள்கின்்றனர். இநதே சூைலில் 
்வளலயுைன் தேஙகள் வொழ்க்ளகசசூைளலயும் 
்�லன்ஸ் ப்சயயக் கறறு ளவததிருக்க ்வணடும். 
ஒரு இைததின் பநருக்கடிளய இன்பனொரு இைததில் 
பவளிப்�டுததினொல் எநதே ் வளலளயயும் முழுளமயொக, 
தி்றம்�ை முடிக்க முடியொமல் ் �ொகும். ் வளல மறறும் 
வொழ்க்ளகச சூைளல ்�லன்ஸ் ப்சயவது குறிதது 
விைக்கம் அளிக்கி்றொர் ரீச அகொைமியின் நிறுவனர் 
மறறும் கல்வியொைர் எஸ்.நஞ்சுண்ைஸ்வேன்.

்வளலயில் முக்கிய இைதளதே அளைவதேறகொக தேமது 
ப்சொநதே வொழ்க்ளகயில் �லவிதேமொன தியொகஙகளைச 
ப்சய�வர்களைப் �ொர்க்கி்்றொம். ் வளலக்கொக விட்டுக் 
பகொடுததேல் அதிகமொகும்்�ொது அது மன உளைச்சளல 
உணைொக்கும். ் வளலயில் அதிக உயேதளதே அளைய 
எணணும்்�ொது ப�ொறுப்புகள் அதிகரிக்கும், 
அதிக ் நேம் ் வளல ப்சயய ் வணடியிருக்கும். 
வீட்டிலும் ப�ொறுப்புகள் அதிகம் இருநதேொல் 
்சஙகைம்தேொன். வொழ்க்ளக மறறும் ் வளலளயச 
்சமநிளலயுைன் ்மலொணளம ப்சயயத 
பதேரிநதேவர்கள் நிறுவனததிலும் ்சமூகததிலும் 
பவறறியொைர்கைொக வலம் வே முடியும். அதேறகு 
சில வழிகள்:

்்வலைகலைப்  ப ட் டியலிடுஙகள் : 
இேணடு இைஙகளிலும் உஙகைது ்வளலகளைப் 
�ட்டியலிடுஙகள். அவறள்ற முடிப்�தேறகொன 
வழிகளைப் �றறி சிநதிததுப் �ொருஙகள். எவறள்ற 
நீஙகள் முடிக்கலொம், எவறறுக்கு மற்றவர் உதேவிளய 
நொைலொம் என்று தீர்மொனியுஙகள். ்வளலக்கு 
்நேம் ஒதுக்கும்்�ொது, உஙகள் தேனிப்�ட்ை 
வொழ்க்ளகக்கொன ் நேதளதேயும் கணடிப்�ொக ஒதுக்க 
்வணடும். வொே நொட்களில் ் வளலக்கு அதிக ் நேம் 
ஒதுக்க ்வணடியிருக்கும். வொே இறுதி நொட்களில் 
உஙகைது தேனிப்�ட்ை வொழ்க்ளகக்கொன ்நேதளதே 
எடுததுக் பகொள்ைலொம். இது வொழ்க்ளகளய 
பநகிழ்வுததேன்ளமயுைன் ளவததிருக்கும். உஙகைது 
இலக்குகள் மறறும் முன்னுரிளமகள் எது என்று 
மதிப்பீடு ப்சயவது அவசியம். உஙகைது இலக்ளக 
அளைவதேறகொன முன்னுரிளம அடிப்�ளையில் 
உஙகைது ் வளலகளுக்கொன ் நேதளதே ஒதுக்கலொம். 
இது சூைலுக்கு ஏற� மொறும்.

விரும்பும் ்்வலைலயத் ்ேர்வு செய்யுஙகள்: 
்வளலக்கு கூடுதேல் முக்கியததுவம் மறறும் ் நேதளதே 

ஒதுக்கினொல், ்வளல்ய உஙகைது 
மகிழ்சசிக்கு எதிேொக மொறிை வொயப்புள்ைது. 
பிடிததே ் வளலளயச ப்சயயும்்�ொது கூடுதேல் 
அர்ப்�ணிப்புகைொல் மன உளைச்சல் 
ஏற�ைொது. ்வளல பிடிக்கொமல் ்�ொனொல் 
சின்னச சின்ன விஷயஙகள் கூை மன 
உளைச்சளல உணைொக்கும். உஙகைது 
்வளலளயப் �றறி  ்யொசிக்கும்்�ொ்தே 

வேலைலைப் 
வ�ோைவே 

ேோழ்கலகையும் 
மு்ககிைம்!
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வேண்டும்?
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உற ்ச ொ க தளதே  உணே  ் வணடும் . 
்வளலயொல் உஙகைது தேனிப்�ட்ை வொழ்க்ளக 
மகிழ்சசிகேமொனதேொக இல்லொதே்�ொது, மொறறு 
ஏற�ொடுகளைத ்தேை ்வணடிய சூைல் 
உணைொகும்.

ஆ்ரோக்கியத்தில் க்வனம் ்ேல்வ: 
்வளல பநருக்கடிகளுக்கு மததியில் உஙகைது 
ஆ்ேொக்கியதளதேப் �ொதுகொப்�தேறகொன 
விஷயஙகளையும் ப்சயய ் வணடும். ்சததேொன 
உணவு, ் வளலகளை உற�ததித தி்றனுைன் 
ப்சயவதேறகொன சுறுசுறுப்ள� வைஙகும் உைற�யிறசி, 
நொள் முழுவதும் உற்சொகதளதேத தேக்களவததுக் 
பகொள்வதேறகொன இயறளக �ொனஙகள் எடுததுக் 
பகொள்ைலொம். ஏ்தேனும் ்நொயொல் �ொதிக்கப்�ட்டிருப்பின், 
முள்றயொன சிகிசள்சயொல் அளதேக் கட்டுப்�ொட்டில் 
ளவததிருப்�து அவசியம். ஆ்ேொக்கியததுைன் 
இருப்�து, அலுவலகததில் உஙகளை சி்றநதே 
�ணியொைேொகவும், வீட்டில் உற்சொகமொன குடும்� 
அஙகததினேொகவும் ளவததிருக்கும். 

உறெோக பி்ரக் எடுக்கைோம்: ்வளலக்கு 
இளையிலும் உஙகளை ரிலொக்ஸ் ப்சயது 
பகொள்ை முடியும். வொழ்க்ளக என்கி்ற மொேததேொன் 
ஓட்ைததில் பதேொைர்நது ஓடுவதேறகொன ்சக்தியுைன் 
்�லன்ஸ்ைொக இருக்க ்வணடியதும் அவசியம். 
வொேம் ஒருமுள்ற்யனும் பவளியுலக பதேொைர்ள�த 
துணடிததுக் பகொணடு குடும்� உ்றவுகளுைன் மொளல 
்நே அவுட்டிங ் �ொகலொம். அல்லது பவளியில் 
லஞ்ச ்சொப்பிைலொம். ் வளலக்கு இளையில் 
�ொைல் ் கட்�தும், ஆடி்யொ புக் மூலம் 
களதேகள் ்கட்�தும் ரிலொக்ஸ் 
ப்சயயும். ஒரு சிலர் �யணததி்ல்ய 
அலுவல க  ் வள ல க் க ொன 
முன் தேயொரிப்புக்களை முடிதது 
விடுவளதே ப்  � ொ ர் க் க ல ொ ம் . 
்வளலக்கு இளையிலொன டீ பி்ேக் 
கூை உஙகளை உற்சொகப்�டுததும்.

விடுமுலை எடுக்கைோம்: மொதேம் 
ஒருமுள்ற, வொே விடுமுள்ற நொளுைன் 
உஙகளுக்கு அனுமதிக்க ப் � ட் ை 
வி டு மு ள ்ற யு ம்  எ டு த து க் 
பகொள்ைலொம். ்வளல நொட்களில் 
விடுமுள்ற எடுததேொல், விடுமுள்ற 
முடிநது வநதே பின்னர் ்்சர்தது 
ளவததே ்வளலகளைச ப்சயய 
்வணடும் என்்ற எணண்ம 
அவர்களை விடுமுள்ற எடுக்க 
விைொமல் ப்சயயும். இதேனொல் சிலர் 
ஓயவு எடுததுக்பகொள்வளதே்ய 

தேவிர்க்கி்றொர்கள். ஓயவு எடுப்�தேொல் 
உணைொகும் நன்ளமளயவிை, ஓயளவத 
தேவிர்ப்�தேொல் உணைொகும் தீளமகள் 
அதிகம். �ணிசசுளமயுைன் ்�ொேொடுவது 
வொழ்க்ளகளயப் ்�ொேொட்ைமொக உணேச 
ப்சயயும்.

அன்புக்கு ரிய்வ ர் களுக்க ோன 
்நரம்: சிலருக்கு ்வளலளய விட்ைொல் 
்வறு எதுவும் பதேரியொது. சிலர் விடுமுள்ற 
நொளில்கூை ்வளல ப்சயவொர்கள். 

என்னதேொன் இவர்கள் குடும்�ததுக்க ொக 
உளைப்�வர்கைொக இருநதேொலும் குடும்�ததினருைன் 
்�சுவளதேக்கூை குள்றததிருப்�ொர்கள். இவர்களுக்கு 
குடும்� உ்றவுகளுைனொன அன்பின் பிளணப்பு 
குள்றவொக இருக்கும். இப்�டி இருப்�து மன 
அழுததேதளதே அதிகமொக்கும். உஙகைது ்வளல 
எவவைவு முக்கியம் என்று நிளனததேொலும் நீஙகள் 
்வறு ்வளலக்குச ப்சன்றுவிட்ைொல் நிறுவனம் 
உஙகளுக்கொகக் கவளலப்�ைொமல் எப்்�ொதும் ் �ொல 
்வளலளயத பதேொைரும். குடும்�ம் அப்�டி இல்ளல. 
அன்பு்றவுகளுக்கொக ் நேம் ஒதுக்குஙகள். 

எனர்ஜிக்கோன ்நரம்: அலுவலகம், வீடு 
என்று எஙகிருநதேொலும் சிலர் அலுவலக ்வளல 
ப்சயதுபகொண்ை இருப்�ொர்கள். இவர்கள் 
எநதே இைததில் அலுவலக ்வளலகளை நிறுததே 
்வணடும் என்�தில் பதேளிவொக இருக்க ் வணடும். 
அலுவலகதளதே விட்டு பவளி்யறிய பின்னர், 

அவ்சேமற்ற அலுவலக ்வளலகளைத 
தேவிர்க்கலொம். அலுவலகச சிநதேளனயில் 
இருநது ்வறு சிநதேளனக்கு மொறி 
மனதுக்கு புதுவிதேமொன உற்சொகதளதே 
அளிக்கலொம்.

இைக்லக அலடே்வேறகோன 
்நரம்: ்நே ்மலொணளமளயப் 
� ய ன் � டு ததுவது  உ ங க ைது 

உற�ததிததி்றளன ்மம்�டுததும். 
நிறுவனததில் எநதே ்வளலயொக 

இருநதேொலும் குறிததே ்நேததில் முடிப்�வர் 
என்்ற நம்பிக்ளகளய ஏற�டுததும். உஙகள் 

மீதேொன மதிப்பு கூடுவதுைன், நீஙகள் 
�லருக்கும் ்ேொல்மொைலொக மொ்றலொம். 
்வளலகளின் தேன்ளம அடிப்�ளையில் 
் தேளவயற ்ற  ்வளலகளைத 
தேவிர்ப்�தும் அவசியம். ்வளலக்கு 
இளையில் ப�ொழுது்�ொக்ளகத 
தேவிர்க்கவும். இதேன்மூலம் அதிக ஓயவு 

்நேம் கிளைக்கும்.  
- யாழ் தேவி
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ஒருவர்மீது ‘பவறியொன அன்பு’ வருவளதே  
Obsessed Love என்று ப்சொல்லலொம். அவளேத 

தேவிே ்வறு எதுவும் நிளனவில் வேொதே நிளலயில் 
இருப்்�ொம். �லரும் இநதே Obsessed Love-வில் 
விழுநதுதேொன் ஆக ்வணடும். அதில் விழுநது 
எழுநது, அநதே அனு�வதளதேக் பகொணடு பி்றகு 
கவனமொக இருப்�்தே அவர்களுக்கு நல்லது. 

ஒரு்வர் மீது அதிக ஈடுபோடு இருநேோல் 
என்னச்வல்ைோம் ஆகும்?

 என்ன ப்சயது பகொணடிருநதேொலும் அவளேப் 
�றறிய சிநதேளன வநது விடும். அலுவலகததில் 
ஒரு மீட்டிஙகில் �ே�ேப்�ொக கலநதுளேயொடிக் 
பகொணடிருப்பீர்கள். அப்்�ொது எல்லொ்ம ்சரியொனது 
்�ொலததேொன் இருக்கும். ஆனொல் அது முடிநது 
தேனி்ய இருக்கும்்�ொது நீஙகள் Obsessed Love 
ஆக இருக்கும் ந�ரின் நிளனவு வநது விடும். ஒரு 
ஐஸ்க்ரீம் ்சொப்பிடுவீர்கள். ்சொப்பிடும்்�ொது அவர் 
நிளனவு வேொது. ஆனொல் ்சொப்பிட்டு முடிததேதும் அவர் 
நிளனவு வநதுவிடும். 

 நீஙகள் Obsessed ஆக இருக்கும் ந�ர் 
உஙகள் ப்சயல்களைப் �ொர்க்க ்வணடும் என்று 
நிளனப்பீர்கள். புதிய உளை உடுததி இருநதேொல் 
அளதே அவர்கள் �ொர்க்க ்வணடும். ஒரு வொட்ஸ் 
அப் ஸ்்ைட்ைஸ் ளவததிருநதேொல் அவர்கள் �ொர்க்க 
்வணடும். நீஙகள் ஒரு ்சொதேளன ப்சயதிருநதேொல் 
அளதே அவரிைம் உை்ன �கிே ்வணடும். நீஙகள் 
ப்சயயும் எல்லொ்ம அவருக்குத பதேரிய ்வணடும் 
என்று நிளனப்பீர்கள்.

 அவருைன் என்ன ்�சினீர்கள், எப்�டி 
நைநது பகொணடீர்கள் என்�ளதேத திரும்�த திரும்� 

மனதுக்குள் ஓட்டிப் �ொர்ததுக்பகொண்ை இருப்பீர்கள். 
நொன் ் �சியளதே அவர் கவனிததேொேொ, அவர் ஏன் இப்�டிப் 
்�சினொர், ஏன் இப்�டி முக�ொவளன கொட்டினொர் என்று 
அவருைன் இருநதே நிமிைஙகளை மனக்கணணில் 
ஓட்டிப் �ொர்ததுக்பகொண்ை இருப்பீர்கள்.

 நீஙகள் இருக்கும் இைம் �க்கம் அவர் வநதேொல் 
அதீதே �ே�ேப்�ொவீர்கள். அவர் �க்கதது அள்றயில் 
்வறு ஒருவருைன் ் �சிக் பகொணடிருப்�ொர். நீஙகள் 
்வறு அள்றயில் இன்பனொருவருைன் ்�சிக் 
பகொணடிருப்பீர்கள். ஆனொலும் நீஙகள் �ே�ேப்�ொக 
இருப்பீர்கள். அவருளைய இருப்்� உஙகள் மனளதே 
எல்ளலயில்லொதே �தேற்றததில் ஆழ்ததிவிடும்.

 உஙகள் மனநிளலளய அவர்தேொன் தீர்மொனிப்�ொர். 
அவர் அன்று கொளல நன்்றொகப் ் �சினொல் நீஙகளும் 
மகிழ்சசியொக இருப்பீர்கள். அவர் பவள்ளிக்கிைளம 
்சரியொகப் ்�்சொமல் ்�ொனொல் உஙகள் வீக்பகணட் 
நன்்றொக இருக்கொது. மகிழ்சசியறறு இருப்பீர்கள். 
உஙகள் மூட் எப்�டி இருக்க ்வணடும் என்�ளதே 
இநதே Obsessed அன்்� தீர்மொனிக்கும்.

 உஙகள் அன்்றொை வொழ்க்ளகயில் இருநது 
விலகுவீர்கள். அலுவலக ்வளல்யொ, வீட்டு 
ப�ொறுப்புக்ைொ, எதுவு்ம உஙகளுக்குப் ப�ரிதேொகத 
பதேரியொது. ஒரு நல்ல சினிமொ �ொர்க்க முடியொது. 
அவர் நிளனவு வநது விடும். நல்ல இனிப்பு ்சொப்பிை 
முடியொது. அவர் நிளனவு வநது விடும். கிரி்யட்டிவ 
சிநதேளனகள் சுததேமொக இல்லொமல் ் �ொகும்.

 உஙகளுக்கும் உஙகள் Obsessed Love-க்கும் 
உள்ை உ்றளவ ் மம்�டுததே இருவரு்ம முயறசி ப்சயய 
்வணடும் என்று முட்ைொள்தேனமொய நம்புவீர்கள். அவர் 
0% கூை கொதேல் ப்சயயொவிட்ைொலும் நீஙகள் பின்னொ்ல 

வெறித்தனமான 
அன்பு 

வெண்ாம்!
யாதும் மே 2023
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்�ொய கொதேல் ப்சயவீர்கள் என்�துதேொன் உணளம. 
அது உஙகளுக்குத பதேரிநதிருநதும், மனதுக்குள்்ை 
அவர் உஙகளை ்நசிக்கவில்ளல என்று ்சணளை 
்�ொடுவீர்கள்.

 Obsessed Love-விைம் ப�ரிய ்சணளை பிடிக்க 
்வணடும் என்று நிளனப்பீர்கள். ஆனொல் அவர் 
்நரில் �ொர்க்கும்்�ொது ஒரு வொர்தளதே அன்�ொகப் 
்�சிவிட்ைொல் அப்�டி்ய அளமதியொகி விடுவீர்கள். 
்சணளை எல்லொம் ம்றநது உஙகள் மனம் நிம்மதி 
ஆகிவிடும்.

 தின்சரி Good morning ப்சொல்லவில்ளல என்று 
குற்றம் கணடுபிடிப்பீர்கள். அவர் தின்சரி ப்சொன்னொல், 
‘‘அளதேததேொன் ப்சொல்கிறீர்கள், ஆனொல் நன்்றொகப் 
்�சுவதில்ளல’’ என்பீர்கள். நன்்றொகப் ்�சினொல், 
‘‘ஏ்தேொ நொைகததேனமொகப் ் �சுகிறீர்கள்’’ என்பீர்கள். 
நீஙகள் Obsessed Love ஆக ் நசிக்கும் ந�ர் எவவைவு 
அன்ள�க் பகொடுததேொலும், உஙகளுக்குப் புதிது 
புதிதேொக ஒரு மனததேொகம் ஏற�ட்டு அநதே தேொகதளதே 
அவர் தீர்க்கவில்ளல என்்ற குற்றச்சொட்ளை அவர் 
மீது சுமததுவீர்கள்.

 அவளே ம்றநது விை நிளனப்பீர்கள். உஙகள் 
பநருஙகிய நண�ர்களிைம் சில ்சமயம் ப்சொல்லிப் 
புலம்புவீர்கள். ஆனொல் அவர்கள் ம்றக்க ஏதேொவது 
ஐடியொ ப்சொன்னொல், அதேறகு �யப்�டுவீர்கள். ‘எங்க 
அவளே ம்றநது விடு்வொ்மொ’ என்்ற கவளல 
வநது, நண�ர்களிைம் அநதே ைொப்பிக் ்�சுவளதேத 
தேவிர்ப்பீர்கள்.

18 - 28 வயதுக்குள் ஒருவர் இநதே பிததுப் பிடிததே 
்நசிப்ள� இன்பனொருவர் ்மல் ளவததிருநதேொல் 
உணளமயி்ல்ய அவர் �ொக்கியவொன். கொேணம், 

ஒருமுள்ற இநதே Obsessed Love உ்றவில் அடிவொஙகி 
அனு�வமொகிவிட்ைொல், வொழ்க்ளக முழுவதும் 
அது்�ொன்்ற சூழ்நிளலயில் அவர் கவனமொக இருநது 
பகொள்வொர். ‘இது நம்ளம பிததுப் பிடிக்க ளவதது, 
ள�ததியமொக அளலயவிடும்’ என்று முதேலி்ல்ய 
உஷொேொகிவிடுவொர். ் நசிக்கொமல் இருக்க மொட்ைொர். 
ஆனொல் அநதே ்ந்சம் அதீதே பிததேமொகொமல் 
�ொர்ததுக்பகொள்வொர். 

ஆனொல், 30 வயது கைநதேபின் ஒருவரிைம் 
முதேன்முள்றயொக Obsessed Love ஆக இருக்கும்்�ொது 
திணறிவிடுவொர். கொேணம், அநதே வயதில் ்சமூகததில் 
ஒரு நல்ல நிளலயில் இருப்�ொர். குடும்�ம் இருக்கும். 
‘நொன்தேொன் எல்லொம்’ என்�து ்�ொன்்ற ஈ்கொ 
கன்னொபின்னொபவன்று வைர்நதிருக்கும். அப்்�ொது 
ஒருவர் வொழ்வில் வநது, அன்புக்கொக ஏஙகும் 
நொயக்குட்டி ் �ொல ஆக்கும்்�ொது, தேன்மொனததுக்கும் 
கொதேலுக்கும் இளை்ய தேவிததுப் ் �ொயவிடுவொர். 

அளதே ஒரு சுகமொக நிளனக்கொமல், உைவியல் 
பிேசளனயொக உணர்நதுபகொணைொ்ல �ொதி 
பிேசளன முடிநதேது. அதிலிருநது எளிதில் பவளி்ய 
வரும் முயறசிகளை எடுக்க ஆேம்பிதது விடுவொர். 
மொ்றொக Obsessed Love என்�ளதே ஒரு சுகமொக, 
வொழ்க்ளகப் பிடிப்�ொக நிளனதது, பவறிததேனமொக 
அன்பு கொட்டும் சுைலில் மொட்டிக் பகொணைொர் என்்றொல் 
�ொவம்! திரும்பிப் �ொர்க்கும்்�ொது ஐநது வருைஙகள் 
உஙகள் வொழ்க்ளகளய விட்டு ஓடிப்்�ொயிருக்கும். 
அநதே ஐநது வருைஙகளும் அர்ததே்ம இல்லொமல் 
புலம்பிக்பகொணடு இருநதேளதே நிளனதது பவட்கமும் 
்வதேளனயும் அளைய ஆேம்பிப்பீர்கள்.

- விஜயபாஸ்கர் விஜய்
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வரின் மேணஙகளை வேலொறு திரும்�த 
திரும்�ப் ்�சுகி்றது. மூவரும் ்சமூக 
்சமததுவதளதேத தேஙகள் கனவொகக் 

பகொணடு ப்சயல்�ட்ைவர்கள். அதேன் கொேணமொகக் 
பகொல்லப்�ட்ைவர்கள்.

இவர்கள்தேொம் அநதே மூவர்: ஆபிேகொம் லிஙகன் 
(1865), கொநதிஜி (1948), மொர்ட்டின் லூதேர் கிங 
ஜூனியர் (1968). மொர்ட்டின் லூதேர் கிங சுைப்�ட்ை்�ொது 
அவருக்கு வயது 39. மிக இைம் வயதில் ் நொ�ல் �ரிசு 
(அளமதி) ப�ற்றவரும் அவ்ே. அவர் ஒரு முள்ற 
ப்சொன்னொர்: ‘உலகம் துன்புறுவது தீயவர்களின் 
ப்சயல்களினொல் மட்டுமல்ல; (அவறள்றத தேட்டிக் 
் க ட் க ொ தே )  ந ல் ல வ ர் களின் 
பமௌனததேொலும்தேொன்.’

எழுததேொைரும் ப�ணணுரிளமச 
சிநதேளனயொைருமொன பே�க்கொ 
்்சொல்னிட் ‘தேட்டிக் ்கட்கொதே 
பமௌனம் என்�து மேணததுக்குச 
்சமம்’ என்்றொர். திபேௌ�தியின் 
நீணை கருஙகுைளல நீ்சன் கேம் 
�றறி இழுததுச ப்சல்ளகயில், மக்கள் 
தேளலயிட்டுத தேடுக்கொமல் ‘பநட்ளை மேஙகள் என 

நின்று புலம்பினர்’ என்று �ொேதியொர் வருநதிப் �ொடுவொர். 
தேவறுகள் நைக்ளகயில் எல்லொம் ப�ரும்�ொலொ்னொர் 
அளமதியொகததேொன் இருக்கி்றொர்கள். இநதே 
அளமதிதேொன் அநீதியின் �லம்!

ஏப்ேல் மொதேம், தேலித வேலொறறு மொதேம். சில 
புள்ளிவிவேஙகளைப் �ொர்ப்்�ொம். இநதியொவில் 20 
்கொடிக்கும் ் மல் �ல்்வறு�ட்ை தேலித பிரிவுகளைச 
்்சர்நதே உளைப்�ொளி மக்கள் வசிக்கின்்றனர். 
இவர்களில் �ொதிக்கு ் மல் ப�ணகள்.

அதிர்சசி அளிக்கும் புள்ளிவிவேம் இது: 
இநதியொவில் ஒவபவொரு நொளும் 10 தேலித 

ப�ணகள் �ொலியல் துன்புறுததேலுக்கு 
உள்ைொகின்்றனர். இவர்களில் �லர் 
சிறுமிகள். ‘தேொஙகள் உயர்்சொதி ஆணகள். 
தேலித ப�ண உைளல தேொஙகள் விரும்பிய�டி 
பதேொைலொம்’ என்்ற அகம்�ொவம்தேொன் இநதே 
அததுமீ்றலின் அடிப்�ளை. �ொலியல் 
துன்புறுததேல் முடிநதேதும் ‘இளதே யொரிைமும் 
ப்சொல்லக்கூைொது’ என்்ற மிேட்ைல் தேவ்றொமல் 
இருக்கும். �ொதிக்கப்�ட்ைவர்கள் நிச்சயம் 
்�சுவொர்கள் என்்ற �யம் நிள்றநதே 

்கொ�மும் குற்றவொளிகளிைம் இருக்கும். அதேன் 

வேச்சும் வமௌனமும்!

பார்த்ததும் 
படி்த்ததும்

கல்வி
ச் 

சிந்த
னை

கள்

12

பேராசிரியர் ச.மாடசாமி
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கொேணமொகக் பகொல்லப்�ட்ை  ப�ணகளின் களதே 
தேனி!

உலகம் பூேொவும் கணைனக் குேல் 2020 ப்சப்ைம்�ரில் 
எழுநதேது. 19 வயது தேலித ப�ண, உயர்்சொதி அகம்�ொவம் 
பகொணை நொன்கு இளைஞர்கைொல் �ொலியல் 
�லொதகொேம் ப்சயயப்�ட்ைொள். முதுபகலும்பு முறிநதும் 
நொக்கு துணடிக்கப்�ட்டும் மருததுவமளனயில் 
்்சர்க்கப்�ட்ை அப்ப�ண இேணடு வொேஙகளில் 
இ்றநதேொள். ்சம்�வம் நைநதே இைம், ஹதேொஸ். உததேேப் 
பிே்தே்சததில் உள்ை ஊர். ஹதேொளை ் நொக்கிததேொன் 
உலகம் கததிக் கூக்குேலிட்ைது. அநதேச ்சததேம் 
்கட்ை பி்றகுதேொன் அ்சட்ளைத தூக்கததில் இருநது 
கொவல்துள்ற விழிததேது. �லொதகொேம் ப்சயதுவிட்டு 
உல்லொ்சமொக ஊர் சுறறிக் பகொணடிருநதே அநதே நொன்கு 
அ்யொக்கியர்களும் 10 நொட்களுக்குப் பி்றகு ளகது 
ப்சயயப்�ட்ைனர்.

ஹதேொஸ் பகொடுளம �றறிப் ் �்சொதே ் தே்சமில்ளல. 
்சரி, நீஙகள் ் �சி இருக்கிறீர்கைொ?

                                                                              

10லட்்சம் பிேதிகளுக்கு ்மல் விறறுத 
தீர்நதே புததேகம், ‘Pedagogy of the oppressed’. 
நூறறுக்கும் ்மற�ட்ை பமொழிகளில் இப்புததேகம் 
பமொழிப�யர்க்கப்�ட்டுள்ைது. தேமிழில் இளதே 
பமொழிப�யர்ததேவர் ஆயிஷொ நைேொ்சன். முழு 
எழுததேறிவுத திட்ைம் இநதியொவில் (தேமிழ்நொட்டில் 
அறிபவொளி) நளைப�ற்ற்�ொது, இநதே நூல் �றறியும், 
இதேன் ஆசிரியர் �ொ்லொ பிளேயர் �றறியும் ்�்சொதே 
நொள் இல்ளல. 

�ொ்லொ பிளேயர் பி்றநது வைர்நதேது பி்ேசிலில் 
வறுளமயில் வொடிய ஒரு குடும்�ததில். பிளேயர் 
�டிதது ஆசிரியர் ஆனொர். பின்னர் 
கல்விததுள்ற இயக்குநர் ஆனொர். 
1962-ல் பிளேயர் ப்சயதே கல்விப் 
�ரி்்சொதேளன, உலகின் கவனதளதேக் 
கவர்நது வியப்பில் ஆழ்ததியது. 
வயல்களில் உளைக்கும் 300 ் �ருக்கு 
பவறும் 45 நொட்களில் பதேள்ைத 
பதேளிவொய எழுதேவும் �டிக்கவும் 
கறறுத தேநதேொர் பிளேயர். ‘வொர்தளதேயில் 
இருநது உலகததுக்கு’ (reading the 
word and the world) என்�து அவர் 
தேநதே கல்வியின் அடிப்�ளை. கற்றலும் 
கறபிததேலும் உளேயொைல் வழி நைநதேது 
மறப்றொரு புதுளம.

‘ நி ே ப் புவது அல்ல கல்வி ; 
விழிப்புணர்ளவத தேருவது கல்வி’ 
என்�து பிளேயரின் கல்விக் 
்கொட்�ொடு. பி்ேசிலில் ஆயிேக்கணக்கில் எழுததேறிவு 

ளமயஙகள் பதேொைஙகப்�ட்ைன. உளைப்�ொளி மக்கள் 
அநதே ளமயஙகளில் ் �்ச ஆேம்பிததேனர். இளதே அேசு 
ப�ொறுக்குமொ? பிளேயர் ்சந்தேகததுக்குரியவர் ஆனொர். 
‘்சதிகொேர்’ என்்றது அேசு. 1964-ல் பிளேயர் சிள்றயில் 
அளைக்கப்�ட்ைொர். பின்னர் நொடு கைததேப்�ட்ைொர். 
16 ஆணடுகள் கழிதது 1980-ல்தேொன் மீணடும் 
பி்ேசிலுக்குத திரும்� அனுமதிக்கப்�ட்ைொர். 

ந ொ டு  க ை த தே ப் � ட் ை  க ொ ல ததில் தே ொன்  
Pedagogy of the oppressed நூளல எழுதினொர். 
கல்விப் �ொளதேயில் புதிய பவளிச்சம் இநநூல். சிலளே 
மிேட்ைவும் ப்சயதிருக்கி்றது. ‘Oppressed’ என்்ற 
ஒரு வொர்தளதேக்கொக அபமரிக்கொவின் அரி்்சொனொ 
கல்விததுள்ற, ஆசிரியர்களும் மொணவர்களும்  
இப்புததேகதளதேப் �டிக்கக் கூைொது என்று தேளை 
விதிததேது. �ொேம்�ரியமொன கிறிததேவக் குடும்�ததில் 
பி்றநதேவர் பிளேயர். அவருளைய கல்விப் �ொளதே 
மொர்க்சியப் �ொளதேயொனது. கிறிஸ்து கொட்டிய 
பவளிச்சததில் மொர்க்ளைச ப்சன்்றளைநதேதேொக 
பிளேயர் ஒரு ் �ட்டியில் ப்சொன்னொர். 

‘உளேயொைல், விமர்்சன விழிப்புணர்வு, கல்வியில் 
நடுநிளல என்�து இல்ளல’ ்�ொன்்ற சிநதேளனகள் 
கல்விப் புலததில் இளணயக் கொேணமொனவர் பிளேயர். 
‘அர்ததேமுள்ை ் �சசு உலளக மொறறும்’ என்று பிளேயர் 
ப்சொன்னளதே ஒவபவொரு கருததேேஙகிலும் ்கட்க 
முடிகி்றது. ஆசிரியர்கள் அவசியம் �டிக்க ் வணடிய 
நூல்களில் ஒன்று, ‘Pedagogy of the oppressed’.

                                                                                            

வீதியில் இருப்�து தேளலயிைொ பமௌனம் என்்றொல், 
வகுப்�ள்றயில் இருப்�து ஒழுஙகு என்்ற ப�யரில் 
கட்டுப்�டுததேப்�ட்ை பமௌனம். ்�்ச ்வணடிய 

்நேததிலும் ்�்சொதிருக்கி்றது வீதி. 
என்ன ்�சுவது என்று புரியொமல் 
இருக்கி்றது வகுப்�ள்ற.

வகுப்�ள்றயில் அடிக்கடி ் கட்கும் 
வொர்தளதேகளில் ஒன்று, ‘Silence’! 

ஆசிரியரின் ்சொமர்ததியததில் 
இயஙகுவதே ொ . . .  ம ொணவரின் 
�ங்கற்�ொடு இயஙகுவதேொ . . . 
எது ்சரியொன வகுப்�ள்ற? ஏன் 
வகுப்�ள்றகள் �ல உணர்சசியும் 
�கி ர்தேலும் இன்றி உள்றநது 
கிைக்கின்்றன?

் க ள் வி க ளு க் க ொ ன 
விளையொகவும், பிேசளனகளுக்குத 
தீர்வொகவும் இருக்கி்றது பிளேயரின் 
‘உளேயொைல் ் கொட்�ொடு’.

(தோடர்ந்து தபசுதவாம்...)
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்�ொனில் கொர்ட்டூன் �ொர்க்கும் குட்டிப்�ொப்�ொக்கள் 
முதேல் வொட்ஸ்அப்்� கதியொக இருக்கும் 

முதியவர்கள் வளே �லரும் தேஙகளின் மூன்்றொவது 
ளகயொக நிளனப்�து ப்சல்்�ொளனததேொன்! 
கொளலயில் தூஙகி எழுநதேதும் �லரும் ப்சல்்�ொன் 
திளேளயததேொன் முதேலில் �ொர்க்கி்றொர்கள். இேவில் 
்�ொர்ளவக்குள் ேகசியமொக ் �ொளன ஒளிததுளவதது 
பம்்சஜ் அனுப்புகி்றவர்கள் நிள்றய ்�ர். ்சரியொகப் 
�யன்�டுததினொல், ஸ்மொர்ட் ் �ொன் வேம். எப்்�ொதும் 
அதி்ல்ய மூழ்கியிருநதேொல், அது தீேொதே ்சொ�ம். உஙகள் 
ஸ்மொர்ட் ் �ொனில் ப்சயயக்கூைொதே விஷயஙகள் சில 
இருக்கின்்றன. அளவ: 

 ் �ொனில் ்சொர்ஜ் தீரும் ் நேததில் ்சொர்ஜ் ் �ொடும் 
�லர், பி்றகு ்�ொளன எடுக்கொம்ல விட்டுவிடுகின்்றனர். 
சிலர் இேவு தூஙகும்்�ொது ் �ொளன ்சொர்ஜரில் ் �ொட்டு, 
கொளலயில்தேொன் மீணடும் எடுக்கின்்றனர். அப்�டி 
நீணை ்நேம் ்சொர்ஜரில் ்�ொன் இருக்கக்கூைொது. 
்�ொன் 100 ்சதேவிகிதேம் ்சொர்ஜ் ஆனதும், உைனடியொக 
்சொர்ஜரிலிருநது அகறறிவிை ் வணடும். அதேன்பி்றகும் 
்சொர்ஜரில் இருநதேொல், ்�ொன் சூைொகும். இதேனொல் 
்�ட்ைரி மட்டுமில்ளல, ் �ொனும் சீக்கிேம் வீணொகும்.

 உஙகள் ஸ்மொர்ட் ் �ொளன ்சொர்ஜ் ப்சயயும் இைம் 
அனலொனதேொக இருக்கக்கூைொது. ் நேடியொக பவயில் 
�டும் இைததி்லொ, ்சளமயலள்றயி்லொ, பவயில் �டும் 
்நேததில் கொரின் ் ைஷ ் �ொர்டி்லொ ளவதது ்சொர்ஜ் 
ப்சயயக்கூைொது. இப்�டிச ப்சயதேொல் ் �ொன் சூைொகி, 

ஆ�ததேொன கதிர்களை பவளிப்�டுததும். ்�ொனும் 
சீக்கிேம் �ழுதேொகிவிடும்.

 உஙகள் ஸ்மொர்ட் ்�ொளன வொஙகும்்�ொது 
கூை்வ தேேப்�டும் ்சொர்ஜரில்தேொன் ்�ொளன ்சொர்ஜ் 
்�ொை ் வணடும். ஒரு்வளை அது வீணொகிவிட்ைொல், 
்�ொன் நிறுவனததின் தேயொரிப்�ொன ஒரிஜினல் 
்சொர்ஜளே்ய மீணடும் வொஙகிப் �யன்�டுததுஙகள். 
விளல மலிவொகக் கிளைக்கி்ற்தே என ஏ்தேொ ஒரு 
்சொர்ஜளே வொஙகிப் �யன்�டுததேொதீர்கள். தேேமற்ற 
்சொர்ஜர்களில் சீக்கிேமும் ்சொர்ஜ் ஏ்றொது. ் �ொளனயும் 
ரிப்்�ர் ஆக்கிவிடும். ‘்�ொன் ்சொர்ஜ் ப்சயயும்்�ொது 
பவடிததுவிட்ைது’ என சுட்டிக் கொட்ைப்�டும் நிள்றய 
்சம்�வஙகளில் �யன்�டுததேப்�ட்ைளவ தேேமற்ற 
்சொர்ஜர்க்ை!

 �லரும் தேஙகள் ்�ொனுக்கு அைகொன 
உள்றகளை வொஙகி மொட்டுகி்றொர்கள். இநதே 
உள்றகள், ்�ொன் கீ்ை விழும்்�ொது உளையொமல் 
�ொதுகொக்கின்்றன. ஆனொல், இன்பனொரு விஷயததில் 
அளவ �ொதிப்பு ஏற�டுததுகின்்றன. ் �ொளன ்சொர்ஜ் 
ப்சயயும்்�ொது அது இயல்�ொக்வ சூைொகும்; அநதே 
சூடு இயல்�ொக ்�ொனிலிருநது பவளி்யறிவிடும். 
உள்ற ்�ொட்டு மூடிளவக்கும்்�ொது, இப்�டி அனல் 
பவளி்யறுவதில்ளல. என்வ, முடிநதேவளே ் �ொன் 
உள்றளய அகறறிவிட்டு ்சொர்ஜ் ் �ொடுவது நல்லது. 

 நிள்றய ்�ர் தேஙகள் ப்சல்்�ொளன ்சட்ளை 
�ொக்பகட்டில்தேொன் ளவக்கின்்றனர். ்சட்ளையில் 

இலேசயல்ைோம் செய்யோதீர்கள்!
செல்போனில
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�ொக்பகட் இைது�க்கமொக இதேயததுக்கு அருகில்தேொன் 
இருக்கி்றது. உஙகள் ஸ்மொர்ட் ்�ொன், நீஙகள் 
்�சினொலும், ் �்சொவிட்ைொலும் மின்கொநதே அளலகளை 
பவளிப்�டுததிய�டி இருக்கும். இப்�டிப்�ட்ை கருவிளய 
இஙகு ளவக்கக்கூைொது என ைொக்ைர்கள் அட்ளவஸ் 
ப்சயகி்றொர்கள். இதுபதேொைர்�ொக �ல்்வறு மருததுவ 
ஆேொயசசிகள் நளைப�றுகின்்றன. இவறறில் எநதே 
முடிவும் பதேரியவில்ளல என்்றொலும், எதேறகு ரிஸ்க் 
எடுக்க ்வணடும்? ைொக்ைர்கள் ப்சொல்வளதேக் 
்கட்்�ொ்ம! 

 உஙகள் ்�ொன் அதிக எளை இல்லொமல் 
இருக்க ் வணடும் என எப்�டி எதிர்�ொர்க்கிறீர்க்ைொ, 
அது்�ொல அதிக எளைளயயும் அழுததேதளதேயும் 
அதேன்மீது ளவக்கக்கூைொது. சிலர் இறுக்கமொன 
்�ன்ட் �ொக்பகட்டில் ்�ொளன ளவததுக்பகொணடு 
நீணை ் நேம் உட்கொருகி்றொர்கள். சிலர் ் �ொன்மீது எது 
எளதே்யொ ளவக்கி்றொர்கள். சிலர் ் �ொளன அழுததிப் 
பிடிததே�டி ்�சுகி்றொர்கள். இபதேல்லொம் ்�ொளன 
சீக்கிேம் ரிப்்�ர் ஆக்கிவிடும். 

 சிலருக்கு தேஙகள் ்�ொனில் இயர்்�ொன் 
மொட்டிக்பகொணடு �ொட்டு ்கட்கவில்ளல என்்றொல் 
ள�ததியம் பிடிததுவிடும். ஆனொல் ்�ொளன 
்சொர்ஜில் ் �ொட்டுவிட்டு, அ்தே்நேததில் இயர் ் �ொன் 
மொட்டிக்பகொணடு �ொட்டு ்கட்�து ஆ�ததேொனது. 

இப்�டி �ொட்டு ் கட்ை சிலர், மின்்சொேம் தேொக்கி வி�ததில் 
சிக்கிய ்சம்�வஙகளும் நைநதிருக்கின்்றன. 

 �லர் ஸ்மொர்ட் ்�ொனில் �ொட்டு ்கட்டுவிட்டு, 
அதி்ல்ய அலொேம் ப்சட் ப்சயதுவிட்டு, 
தேளலயளணக்கு அடியில் ் �ொளன ளவததுக்பகொணடு 
தூஙகுகின்்றனர். இப்�டி �டுக்ளகயில் ்�ொளன 
ளவததுக்பகொணடு தூஙகக்கூைொது. ஸ்மொர்ட் ் �ொன் 
பவளிப்�டுததும் மின்கொநதே அளலகள், நம் மூளையின் 
சிக்னல்களை �ொதிக்கச ப்சயது, நிம்மதியொகத 
தூஙகவிைொமல் தேடுப்�தேொக ஆேொயசசியில் 
கணடுபிடிததிருக்கி்றொர்கள்.

 �லர் �ொதரூமுக்குக்கூை ் �ொளனக் பகொணடு 
்�ொகி்றொர்கள். இது கணடிப்�ொகத தேவிர்க்க ் வணடிய 
�ைக்கம். �ொதரூமின் ஈேதளதே உஙகள் ஸ்மொர்ட் ் �ொன் 
தேொஙகொது. 

 மளையில் நளனநது ்�ொன் ஈேமொக 
இருக்கும்்�ொ்தேொ, வியர்ளவயின் பிசுபிசுப்பு 
்�ொனில் ஒட்டியிருக்கும்்�ொ்தேொ, அளதே ்சொர்ஜரிலும் 
இளணக்கொதீர்கள். அதில் இயர் ் �ொன் மொட்டி �ொட்டு 
்கட்க்வொ, ் �்ச்வொ ப்சயயொதீர்கள். 

 உஙகள் ஸ்மொர்ட் ் �ொளன ் வறு யொரும் எடுததுப் 
�யன்�டுததிவிைொதே�டி �ொதுகொப்�ொக ஸ்க்ரீன் லொக் 
ப்சயது ளவயுஙகள். நிள்றய ் �ருக்கு ் �ொன் என்�து 
இப்்�ொது ஒரு தேகவல் கைஞ்சியமொக ஆகிவிட்ைது. 
வஙகிக் கணக்கு விவேஙகள், பமயில் தேகவல்கள், 
�ல்்வறு �ொஸ்்வர்டுகள் ் �ொன்்றவறள்ற அதில்தேொன் 
்்சமிதது ளவததிருக்கி்றொர்கள். பமொள�ல் மூல்ம 
�ணப் �ரிவர்ததேளன ப்சயகி்றொர்கள். யொர் ளகயிலொவது 
இளவ சிக்கும் ஆ�தளதே நீஙக்ை ஏற�டுததித 
தேேொதீர்கள். இப்்�ொது நிள்றய ் �ொன்கள் ளக்ேளக 
ளவததேொல்தேொன் தி்றக்கும்விதேமொக வநதுள்ைது. 
அப்�டி்யொ, அல்லது ஏ்தேனும் கஷைமொன ் �ட்ைர்ன் 
லொக் அல்லது �ொஸ்்வர்டு ் �ொட்்ைொ ் �ொளன லொக் 
ப்சயது ளவயுஙகள்.

 வஙகிகளின் பமொள�ல் ்�ஙகிங ஆப், 
புளகப்�ைஙகளை டிள்சன் ப்சயயும் ஆப், டிக்பகட்கள் 
�திவு ப்சயயும் ஆப் என தேஙகள் ் தேளவகளுக்கொக 

நிள்றய ்�ர் பமொள�ல் ஆப் 
எனும் ப்சயலிகளை ைவுன்்லொடு 
ப்சயது ளவக்கி்றொர்கள். இளவ 
ஒரிஜினல்தேொனொ, நம்�கமொன 
ப்சயலிகள்தேொனொ என்�ளதே 
உறுதி ப்சயதுவிட்டு ்�ொனில் 
ைவுன்்ல ொடு ப்சயயுஙகள் . 
ஆ�ததேொன ஆப்கள் உஙகளின் 
ேகசியஙகளைத திருடுவதுைன், 
் � ொளனயும் ப்சயலிைக்கச  
ப்சயதுவிடும்.                             
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சிறு வயதில் வொசிததே எநதே விஷயமும் மனதில் 
ஆைமொகத தேஙகிவிடும். �ொல்யததில் வொசிததே 

�ஞ்்சதேநதிேக் களதேகளை அப்�டிததேொன் அவவப்்�ொது 
நிளனததுக் பகொள்்வன். 

கி.மு மூன்்றொம் நூற்றொணடில் வொழ்நதே விஷணு 
்சர்மொவொல் ்சமஸ்கிருதேததில் எழுதேப்�ட்ை களதேகளின் 
பதேொகுப்்� இநதே �ஞ்்சதேநதிேக் களதேகள். விஷணு ்சர்மொ 
என்�வர் அே்ச குமொேர்களுக்குச ப்சொன்ன களதேகள் 
‘�ஞ்்சதேநதிேக் களதேகள்’ என அளைக்கப்�டுகின்்றன.

தேமிழில் �ஞ்்சதேநதிேக் களதேகள் நிள்றய 
� தி ப் � க ங களின்  மூல ம ொ க  நூ ல் க ை ொ க 
பவளிவநதுள்ைன. �ல ஆணடுகளுக்கு முன்்� தேமிழ்ப் 
�ொைப் புததேகஙகளிலும் இைம்ப�ற்ற களதேகள் இளவ.

மனிதேர்கள், விலஙகுகள், �்றளவகள், மேஙகள், 
இயறளக வைஙகள் என எல்லொவறள்றயும் 
�ொததிேஙகைொகக் பகொணடு உருவொக்கப்�ட்ைளவ 
இநதேக் களதேகள். அப்்�ொளதேய மன்னர்களின் 
வொரிசுகளுக்கு அவர்தேம் வொழ்வுபநறிக்கொக 
ப்சொல்லப்�ட்ைதேொகக் கருதேப்�டும் இக்களதேகள், 
பதேொழில்நுட்� வைர்சசி உச்சம் பதேொட்டிருக்கும் இநதேக் 
கொலகட்ைததின் வொழ்க்ளகத தேருணஙகளுக்கும் மிகக் 
கசசிதேமொகப் ப�ொருநதுவது இதேன் சி்றப்பு.

வொழ்வின் ஏ்தேொ ஒரு தேருணததில் அப்�டி சில 
�ஞ்்சதேநதிேக் களதேகளை நொன் அவவப்்�ொது 
நிளனவு�டுததிக் பகொள்வதுணடு. 

அப்�டிததேொன் சில வருைஙகளுக்கு முன்பு ஒரு 
்�சசிலர் அள்றயில் நண�ர்களுைன் தேஙகியிருந்தேன். 
அப்்�ொது வீட்டின் உரிளமயொைரின் மகனுக்குத 
திருமண ஏற�ொடு நைநதுபகொணடிருநதேது. 
மகனுக்குத திருமணம் ப்சயவிதது நொஙகள் 
குடியிருநதே �குதியில் குடிததேனம் ளவப்�து வீட்டு 
உரிளமயொைரின் முடிவொக இருநதேது. 

இநதே விஷயதளதே பதேருவொசி ஒருவரின் 
மூலமொகக் ்கள்விப்�ட்ை உை்ன்ய அள்ற 
நண�ர்களிைம் வநது ப்சொன்்னன். ்வறு அள்ற 
�ொர்க்கத பதேொைஙகலொம் என்று வறபுறுததி்னன். 
நண�ர்க்ைொ, ‘‘அது புேளியொகக் கூை இருக்கும். 
ஹவுஸ் ஓனர் ் நேடியொக வநது நம்மிைம் ப்சொன்னொல் 
�ொர்ததுக்பகொள்ைலொம்’’ என்று அலட்சியமொக 
மறுததுவிட்ைொர்கள். நொன் திரும்�த திரும்� ப்சொல்லிப் 
�ொர்ததும் அவர்கள் ் கட்�தேொக இல்ளல. 

ந ொன் எனது அலுவலக நண�னிைம் 
விஷயதளதேச ப்சொல்லி, தேறகொலிகமொக ஒரு அள்ற 
�ொர்க்கச ப்சொல்லியிருந்தேன். நல்ல்வளையொக 
உைனடியொக அள்ற கிளைததேதும் அங்க ப்சல்ல 
முடிநதேது. நொன் எதிர்�ொர்ததேளதேப் ் �ொல்வ வீட்டு 
உரிளமயொைர் நண�ர்களிைம் வநது வீட்ளைக் கொலி 
ப்சயயச ப்சொல்லியிருக்கி்றொர். நண�ர்களுக்்கொ 
்வளலக்கு விடுமுள்ற ்�ொட்டு அள்ற �ொர்க்கச 
ப்சல்ல முடியொதே நிளல. நொன் என் அலுவலக நண�ன் 

வருமுன் 
காப்பான்!
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�ொர்ததுக் பகொடுததே அள்றக்்க அநதே நண�ர்களையும் 
வேச ப்சொல்லி தேஙக ளவத்தேன். அப்்�ொது எனக்கு 
நிளனவுக்கு வநதேது, �ஞ்்சதேநதிேக் களதேகளில் வொசிததே 
‘மூன்று மீன்கள்’ என்்ற களதேதேொன்.

ஒரு குைததில் மூன்று மீன்கள் இருநதேன. 
அவறறின் ப�யர் வருமுன்கொப்்�ொன், 
வருஙகொல் கொப்்�ொன், வநதேபின்கொப்்�ொன் 
என்�னவொகும்.

அளவ மூன்றும் ஒரு கவளலயும் 
இல்லொமல் �ல நொட்கள் ஒன்்றொக வொழ்நது 
வநதேன. ஒரு நொள், ஊரிலிருநதே மீன் பிடிப்்�ொர் வநது ‘‘நொளை 
இநதேக் குைததில் மீன் பிடிக்க ்வணடும்’’ என்று ்�சிக் 
பகொணைொர்கள். 

தேணணீரின் ் மற�ேப்புக்குப் ் �ொன்�ொது இளதேக் ் கட்ை 
வருமுன்கொப்்�ொன் என்்ற மீன், மற்ற மீன்களிைம் ் வகமொக 
வநதேது. ‘‘இப்ப�ொழு்தே நொம் மற்்றொர் இைததிறகுப் ் �ொயவிை 
்வணடும்’’ என்று ப்சொன்னது.

அதேறகு வருஙகொல்கொப்்�ொன் என்்ற மீன், ‘‘என்ன 
அவ்சேம்? அநதேச ்சமயததிறகுப் �ொர்ததுக் பகொள்ைலொம். 
்சமயததிறகுத தேகுநதேொற ் �ொல் தேநதிேம் ப்சயது தேப்பிததுக் 
பகொள்ைலொம்’’ என்று கூறியது.

வருமுன்கொப்்�ொன் என்்ற மீன், இநதேக் கருதளதே 
ஒப்புக்பகொள்ைவில்ளல. அப்ப�ொழு்தே அநதேக் குைதளதேவிட்டு 
வொயக்கொல் வழியொக ஓடிய தேணணீரில் நீநதிய�டி மறப்றொரு 
குைததிறகுப் ்�ொய விட்ைது. வருஙகொல்கொப்்�ொன், 
வநதேபின்கொப்்�ொன் முதேலிய மீன்கபைல்லொம் அநதேக் 
குைததி்ல்ய இருநதேன.

்�சிச ப்சன்்ற�டி மறுநொள் 
மீனவர்கள் மீன் பிடிக்க 
வளலகளுைன் வநதேொர்கள். 
எ ல் ல ொ  மீன்களையு ம் 

வளலவீசிப் பிடிததேொர்கள். 
அப்்�ொது வளலயில் 
அகப்�ட்டுக் பகொணை 
வருஙகொல்கொப்்�ொன் 
மீன் ஒரு தேநதிேம் 
ப்சயதேது .  ப்சததே 
மீன் ்� ொல் அது 

விள்றததுக் கிைநதேது. அளதேக் கணடு ஒரு 
மீனவர், ‘‘இது எதேறகும் ்தே்றொது’’ என்று 
களேயில் தூக்கி எறிநதேொர். அது யொரும் 
கொணொமல் ்சொமர்ததியமொக தேணணீருக்குள் 
புகுநது மள்றநது பகொணைது. வநதேபின் 
கொப்்�ொனும், மற்ற மீன்களும் வழி பதேரியொமல் 
வளலயில் அகப்�ட்டுக் பகொணடு மடிநது 
்�ொயின.

மீன்களின் மூலமொக இநதேக் களதே 
நமக்கு உணர்ததும் நீதி: முன்னொ்ல்ய 
எளதேயும் நிளனததுப் �ொர்தது ்யொசிதது 
முடிவு ப்சய�வன் உறுதியொகப் பிளைததுக் 
பகொள்வொன். அவவப்்�ொது சிநதிதது, 
சூழ்நிளலக்கு ஏற்ற�டி ்வளல ப்சயயும் 
அறிவுளையவனும் எப்�டியொவது பிளைததுக் 
பகொள்வொன். எளதேயும் எப்்�ொதும் 
சிநதிக்கொதேவன் பிளைக்க்வ மொட்ைொன்.

‘வரும்முன் கொப்�்தே சி்றநதேது’ என்்ற 
�ைபமொழிளய நொம் ் கள்விப்�ட்டிருப்்�ொம். 

‘எதிேதேொக் கொக்கும் அறிவினொர்க் கில்ளல

அதிே வருவ்தேொர் ் நொய.’

என்று கு்றள் எழுதிச ப்சன்றிருக்கி்றொர் 
திருவள்ளுவர். இநதேக் கு்றளை ஆழ்நது 
வொசிததேொல் புலப்�டும் கருதது பதேளிவொகி்றது 
அல்லவொ? அதேொவது, ‘வேப்்�ொவளதே 
முன்்ன அறிநது கொததுக் பகொள்ைவல்ல 
அறிவுளையவர்களுக்கு ,  அவர்கள் 
நடுஙகும்�டியொக வேக்கூடிய துன்�ம் ஒன்றும் 
இல்ளல’ என்கி்றது இக்கு்றள்.

வொழ்வின் எநதே ஒரு தேருணததிலும் 
வருவதேன் விளைவு குறிததே அறிவு 
ப க ொணைவ ர் க ள்  எ ப் ப� ொ ழுது ் ம 
எச்சரிக்ளகயொக இருப்�ொர்கள். அது 
உருவொக்கும் ஒரு வலுவொன மனநிளல, 
வொழ்வில் சூழும் எததேளகய இைர்களையும் 
எதிர்பகொணடு அவர்களை எப்்�ொதும்  
கொக்கும்.                                            



16 யாதும் மே 2023

‘‘நீ ப்சயய்றது நல்லொ்வ இல்ளல. என்ளனச 
்சந்தேகப்�டுவது மொதிரி்ய இருக்கு’’ - பூளன 

்வதேளனயுைன் பகொணளைப் �்றளவளய ் நொக்கிக் 
கததியது.

‘‘நொன் உன்ளனக் கொயப்�டுததுவது மொதிரி எதுவும் 
ப்சயயவில்ளல்ய’’ என்்றது பகொணளைப் �்றளவ.

‘‘இல்ளல. உன் தேளலக்கு ் ம்ல உள்ை கிளையில் 
பதேொஙகிய சிலநதிளயத தேட்டிவிை ளகளயத 
தூக்கி்னன். நொன் உன் பகொணளைளயத பதேொை 
வருவதேொக நிளனதது, அநதேப் �க்கம் ்சொயநது 
பகொணைொய. உன் பகொணளைளயத பதேொட்ைொல் 
உனக்குப் பிடிக்கொது என்று பதேரியொதேொ? என்ளனவிைச 
சி்றநதே நண�ன் உனக்கு ் வறு யொர் இருக்கி்றொர்கள்?’’

‘ ‘இல்ளல, ்வணடுபமன்்்ற நொன் அப்�டிச 
ப்சயயவில்ளல’’ என்று பூளனளயச ்சமொதேொனப்�டுததே 
முயன்்றது பகொணளைப் �்றளவ.

‘‘நீ ் �சுவளதே நிறுதது. உன் மீது நொன் எவவைவு 
அன்பு கொட்டுகி்்றன் என்�ளதேக் பகொஞ்்சமொவது 
நிளனததுப் �ொர். இநதே உலகில் உன் மீது அன்�ொய 
இருப்்�ொளேயும் ்சந்தேகப்�ைொ்தே. இனி்மல் 
உன்னுைன் ்�்ச மொட்்ைன், உன்ளன விட்டு 
விலகுகி்்றன்’’ என்்ற�டி பூளன நைக்க ஆேம்பிததேது.

‘‘பகொஞ்்சம் நொன் ப்சொல்வளதேக் ்க்ைன். 
பநஞ்்சளைக்கி்றது. சில விஷயஙகளை என்னொல் 
விைக்கிச ப்சொல்ல முடியவில்ளல. நில் நண�ொ’’ 

என்்ற பகொணளைப் �்றளவயின் பகஞ்்சளலப் பூளன 
்கட்கவில்ளல. விட்டு விலகி நைக்க ஆேம்பிததேது. 
பூளனக்கும் அழுளக வநதேதுதேொன். ஆனொல் 
அளனததுக்கும் ஓர் எல்ளல இருக்கி்றது என்று 
நிளனததேது.

சில மொதேஙகளுக்கு முன்பு பூளன இளே 
்தேடிக்பகொணடிருக்கும்்�ொது மேக்கிளைகளுக்கு 
இளை்ய ஒரு ்சததேம் ் கட்ைது. அங்க �ொர்ததே்�ொது 
பகொணளைப் �்றளவ உயிருக்குப் ்�ொேொடிக் 
பகொணடிருநதேது. அதேன் தேளலபயல்லொம் ேததேம். 
அதேன் அைகிய பகொணளை சிளதேக்கப்�ட்டிருநதேது.

நல்ல 
நண்பன் 
யார்?
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அளதேப் �ொர்ததே பூளன �தேறிவிட்ைது. பகொணளைப் 
�்றளவளய மேக்கிளையில் இருநது இ்றக்கி ஒரு சிறிய 
குழி ் தேொணடி அதில் ளவதது ் ம்ல சிறு கட்ளைகளை 
ளவதது குழிளய மள்றததேது. பின் பகொஞ்்சம் சூரிய 
ஒளி �டுமொறு கட்ளைகளைத தேள்ளி ளவததேது. அதேன் 
கொயஙகளுக்கு மருநது ் �ொட்டு, உணவும் ் ்சகரிதது 
வநது பகொடுததேது. தேன்னம்பிக்ளக வொர்தளதேகளைச 
ப்சொல்லி உற்சொகப்�டுததியது. சில நொட்கள் அளதேத 
தேன் �ொதுகொப்பி்ல்ய ளவததிருநதேது. 

பூளன இவவைவும் ப்சயதேதேொல்தேொன் பகொணளைப் 
�்றளவ உயிருைன் இருக்கி்றது. ஆனொல் அநதே 
நன்றியில்லொமல் அது நைநதுபகொள்வளதேப் 
பூளனயொல் தேொஙக முடியவில்ளல. விேக்தியொக கொல் 
்�ொன ் �ொக்கில் பூளன நைநது பகொணடிருநதேது.

அங்க ஒரு �ொர்ளவயற்ற மனிதேர் ளகயில் 
சில பகொட்ளைகளை ளவததுக் பகொணடிருநதேொர். 
அவறள்ற உளைக்க முயறசி ப்சயது பகொணடிருநதேொர், 
முடியவில்ளல. அநதேக் பகொட்ளையில் ஒரு வட்ை 
வடிவம் இருக்கும். அதில் தேட்டி உளைததேொல்தேொன் 
அது உளை�டும். அதிலுள்ை �ருப்ள� எடுததுச 
்சொப்பிை முடியும். உைலுக்குச ்சததேொன �ருப்பு அது.

அவர் பகொட்ளைகளை உளைக்க முடியொமல் 
திணறுவளதேப் �ொர்தது பூளனக்குப் �ொவமொக 
இருநதேது. தேன்னொலும் உதேவி ப்சயய முடியவில்ளல்ய 
என்று வருநதியது. அப்்�ொது ஒருவர் வநதேொர். அவர் 
அநதேப் �ொர்ளவயற்றவரின் நண�ர் ் �ொல! ‘‘அை்ை, நீ 
என்ன இங்க பகொட்ளைகளை ளவததுக் பகொணடு 
நிறகி்றொய நண�ொ’’ என்்றொர்.

கு ேளல  ளவதது அவளே  உணர்நதே 
�ொர்ளவயற்றவர், ‘‘நல்ல்வளையொக வநதேொய நண�ொ. 
இநதேக் பகொட்ளைகளை எனக்கு உளைததுக் பகொடு, 
�சிக்கி்றது’’ என்்றொர்.

அநதே நண�ர் பகொட்ளைகளை உளைதது 
கண பதேரியொதேவரின் ள�யில் ்�ொட்ைொர் . 
அப்�டி உளைக்கும்்�ொது அநதே நண�ர், �ொட்டு 
�ொடிக்பகொண்ை இருநதேொர். ‘ ‘நண�ொ, ஏன் 
பகொட்ளைகளை உளைக்கும்்�ொது �ொடிக்பகொண்ை 
இருக்கி்றொய’’ என்று �ொர்ளவயற்றவர் ் கட்ைொர்.

‘‘அதுவொ? நீ கஷைப்�ட்டுக் பகொட்ளைகளைச 
்்சகரிததுக்பகொணடு வநதிருக்கி்றொய. நொன் 
அவறள்ற உளைக்கும்்�ொது ஒன்றிேணடு எடுதது 
்சொப்பிட்டு விடு்வ்னொ என்்ற எணணம் உனக்கு 
வேலொம். ்சந்தேகததுக்கு இைமின்றி அளதே 
நிரூபிக்க்வ �ொடி்னன். நொன் �ருப்ள�ச ்சொப்பிட்ைொல், 
�ொை முடியொது அல்லவொ?’’ என்்றொர். 

‘‘நண�ொ. உன்ளன நம்�ொமல் ் �ொ்வனொ’’ என்று 
அவர் �தேறினொர்.

‘‘நீ என்ளன நம்�லொம். ஆனொல், உன் ஆழ்மனம் 
என்ளன நம்புமொ என்று எனக்குத பதேரியொது. ஏன், 
அளதே உன்னொ்ல்ய கணடுபிடிக்க முடியொது. நொன் 
�ொடிக்பகொண்ை உளைக்கும்்�ொது உன் ஆழ்மனம் 
திருப்தியொகி்றது. நீ என்ளனச ்சந்தேகப்�ைொமல் 
இருக்கலொம். ஆனொல் நொன் என்ளனச ்சந்தேகததுக்கு 
இைமின்றி நிரூபிப்�து நல்லது’’ என்று �ொடிக் 
பகொண்ை பகொட்ளைளய உளைததேொர் நண�ர்.

இளதேக் ்கட்டு பூளனக்கு ஏ்தேொ புரிநதேது 
்�ொலிருநதேது. ்வக ்வகமொக பகொணளைப் 
�்றளவளய ் நொக்கி ஓடியது. பூளன ஓடிவருவளதேப் 
�ொர்தது �்றளவ உணர்சசிவ்சப்�ட்ைது.

அருகில் ் �ொனதும் பூளன, ‘‘அன்று நீ எப்�டி அநதே 
மேக்கிளையில் கொயத்தேொடு வநது விழுநதேொய. என்ன 
நைநதேது என்று விலொவொரியொக ப்சொல்’’ என்்றது.

‘ ‘அன்று ப�ரிய �்றளவகள் என்ளனக் 
பகொததிக் கொயப்�டுததின. அதேறகு முன்னொல் என் 
பகொணளைளயத தேட்டி தேட்டி அவமொனம் ப்சயதேன. 
அவறறுக்கு பகொணளை இல்ளலயொம், எனக்கு 
இருக்கி்றதேொம். ப�ொ்றொளமயில் பகொணளைளய 
ளவதது என்ளனக் ் கலியும் கிணைலும் ப்சயதேன. 
அளதே ஆஙகொங்க கததேரிததுப் ் �ொட்ைன. அளதே 
்கவலமொகப் ்�சின. அநதே அவமொனதளதே 
எப்்�ொதும் ம்றக்க முடியொது’’ என்று கணணீருைன் 
ப்சொன்ன �்றளவ பதேொைர்நதேது.

‘‘நீதேொன் என் உயிளேக் கொப்�ொறறிய நட்பு. 
உன்ளன நம்�ொமல் நொன் ் வறு யொளே நம்பு்வன்? 
ஆனொல் என் பகொணளை அரு்க யொர் ளக 
அள்சநதேொலும் என் ஆழ்மனம் ஒருமொதிரி திணறி 
விடுகி்றது. எனக்கு நைநதே �ளைய அவமொனஙகள் 
நிளனவுக்கு வருகின்்றன. மறு�டியும் அது்�ொல 
ஏதேொவது நைநதுவிடு்மொ என்று ஆழ்மனம் 
�ே�ேப்�ொகிவிடுகி்றது. அது என்ளன மொறறிவிடுகி்றது. 
ஒரு நல்ல நண�ன் என்்றொல், ்சக நண�ன் 
எதேறகுப் �யப்�டுகி்றொன், எளதே வ்சதிக்குள்றவொக 
நிளனக்கி்றொன் என்�ளதேபயல்லொம் உணர்நது, 
அவறள்றச ப்சயயொமல் தேவிர்க்க ் வணடும். அளதே 
விடுதது ‘நொன் உன்ளன ்நசிக்கி்்றன் என்று 
பதேரிநதும் என்ளன நம்�வில்ளலயொ’ என்ப்றல்லொம் 
்�சுவது மனக்கஷைதளதே்ய பகொடுக்கி்றது’’ 
என்்றது.

பூளனக்கு எல்லொ்ம புரிநதேது. �்றளவயிைம் தேன் 
மன்னிப்ள�யும், நட்ள�யும் அன்ள�யும் திரும்�த 
திரும்�ச ப்சொன்னது. பூளனயும் பகொணளைப் 
�்றளவயும் முன்ள�விை அதிக புரிதே்லொடு 
பநருக்கமொன நட்�ொனொர்கள்.

- விஜயபாஸ்கர் விஜய்



அமெரிக்க 
ெக்களுககு நீல 
நிற ஜீன்ஸ் மீது 

மெோ்கம் அதி்கம். அங்கு 
ஒவமவோருவரிடமும் 

சரோசரியோ்க ஏழு நீல நிற 
ஜீன்ஸ் மேன்்ட்கள் 

இருககும்.

ேோம்பு்கள் 
தங்்கள் மதோலல 

உரித்துவி்டடு புதுத் மதோல் 
உருவோககிகம்கோள்வது 

மேோலமவ, ேழங்்கோலத்தில் 
லடம�ோசர்களுககும் 
மதோல் உரிககும் 

வழக்கம் இருநததோ்க 
ஆரோய்ச்சியோளர்கள் 
மசோல்கிறோர்கள்.

உலகின் 
மி்கப் ேழலெயோ� 
மதோழில்்களில் ேல் 

ெருத்துவமும் ஒன்று! சுெோர 
9 ஆயிரம் ஆண்டு்களுககு 
முன்மே மசோத்லதப்ேல்லலப் 

மதோழில்முலறயோ்க 
ெருத்துவர்கள் 

பிடுங்கும் வழக்கம் 
இருநதிருககிறது.

சுடுதண்ணீரில் 
குளிப்ேலதவிட, 

குளிரநத நீரில் குளிப்ேது 
ேல நன்லெ்கலளத் 

தருகிறது. ெ� அழுத்தம் 
குலறவது, ரத்த ஓ்டடம் 
சீரலடவது, உடல் எலடக 
குலறப்புககு உதவுவது 
என்று ேல நன்லெ்கள் 

கிலடககுெோம்.
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ஆங்கிலம் என்ேது 
பிரி்டடன் தீவு்களில் 
பிறநத மெோழி அல்ல. 
1300 ஆண்டு்களுககு 
முன்பு மெரெனி, 
மடன்ெோரக ெற்றும் 
மநதரலோநதிலிருநது 
வநது குடிமயறிய 

ெக்கள் ம்கோண்டுவநத 
மெோழி.

உலம்கங்கும் 
்கோடு்களில் 

வசிககும் புலி்களின் 
எண்ணிகல்கலய விட 

அமெரிக்கோவில் உயிரியல் 
பூங்்கோக்கள் ெற்றும் 

தனிநேர்களோல் வளரக்கப்ேடும் 
புலி்களின் எண்ணிகல்க 
அதி்கம். சுெோர 5,000 

புலி்கள் அங்கு 
இருககின்ற�.

ஹி்டலரின் 
நோஜிப் ேலட்கள் 
மேோலநது நோ்டலட 

ஆககிரமித்தமேோது ஒரு 
ந்கரில் இருநத ெக்கலளக 

்கோப்ேோற்றுவதற்்கோ்க, விமநோதெோ� 
மதோற்றுமநோய் ஒன்று அங்கு 

ேரவியிருப்ேதோ்க டோகடர ஒருவர 
வதநதி ேரப்பி�ோரோம். இது 
அங்கிருநத 8,000 மேலரக 

்கோப்ேோற்றியது.

உலகின் 
மி்கச்சிறநத 

ேல்்கலலக்கழ்கங்்களில் 
ஒன்று, அமெரிக்கோவின் 

ெோசோசூமச்டஸ் இன்ஸ்டி்டயூ்ட 
ஆஃப் மடக�ோலஜி. இதன் 
எல்லோப் ேோட நூல்்களும் 

இலையதளத்தில் 
கிலடககின்ற�. யோர 
மவண்டுெோ�ோலும் 

இலவசெோ்கப் 
ேடிக்கலோம்.

ெனித இ�ம் 
இதுவலர ்கண்டறிநத 
மநோய்்களில் இரண்மட 

இரண்டு மநோய்்கலள ெ்டடுமெ 
முற்றிலுெோ்க ஒழித்திருககிறது. 
ஒன்று, மேரியம்லெ. அது,  

1977-ம் ஆண்டு 
ஒழிக்கப்ே்டடது. 

இன்ம�ோன்று, rinderpest. 
இது, 2001-ல் 
ஒழிக்கப்ே்டடது.

Scaly-
Foot Gastropod 

என்ற ஆழ்கடல் நத்லதலய 
சில ஆண்டு்களுககு முன்பு 
்கண்டறிநதோர்கள். அதன் 
ஓடு அவவளவு ேோது்கோப்பு 

அம்சங்்கலள ம்கோண்டிருநதது. 
அலதப் ேோரத்துவி்டடு, 

அமத வடிவத்தில் ரோணுவ 
வோ்க�ங்்களில் ேோது்கோப்பு 

்கவசங்்கலள வடிவலெக்கப் 
மேோகிறோர்கள். 

்கணித 
மெலத்களுககு 

்கடி�ெோ்க இருககும் 
ேோடம், ்கோல்குலஸ். 
ஆல்ேர்ட ஐன்ஸ்டீன் 
தன் 15 வயதிமலமய 
அதில் நிபுைரோ்க 

இருநதோர.



உலம்கங்கும் 
அதி்க மெோழி்களில் 

மெோழிமேயரக்கப்ே்டட 
நூல், லேபிள். சுெோர 
3,000 மெோழி்களுககுப் 

மேோயிருககிறது. ெனிதர்கமள 
மேசோத Elvish, Klingon 
மேோன்ற மெோழி்களிலும் 
லேபிள் இருககிறது.

நோய்ககு்டடி்களுககுப் 
பிறககும்மேோது 

்கோது்களும் ம்க்ட்கோது, 
ேோரலவயும் கிலடயோது. 
அவற்றுககு அப்மேோது 

உருவோகும் முதல் உைரவு, 
மதோடுதல் உைரவு ெ்டடுமெ! 
அதன்மூலமெ அலவ தோயுடன் 

இலைநதிருககின்ற�.  

லைஹீல்ஸ் 
மசருப்பு 

அணிவது இப்மேோது 
புதிதோ்க உருவோ� 
டிமரண்்ட இல்லல. 
18-ம் நூற்றோண்டில் 
குழநலத்கள்கூட 
லைஹீல்ஸ் 
அணிநத�ர.

சுடுதண்ணீரில் 
குளிப்ேலதவிட, 

குளிரநத நீரில் குளிப்ேது 
ேல நன்லெ்கலளத் 

தருகிறது. ெ� அழுத்தம் 
குலறவது, ரத்த ஓ்டடம் 
சீரலடவது, உடல் எலடக 
குலறப்புககு உதவுவது 
என்று ேல நன்லெ்கள் 

கிலடககுெோம்.

வரிககுதிலரயின் 
்கோல்்களில் ஒற்லற 
விரல் ெ்டடுமெ 
இருககும்.

ெங்ம்கோலியோ 
நோ்டடில் ்கடமல 

கிலடயோது. ஆ�ோலும் 
அங்கு ்கடற்ேலட ஒன்று 
இருககிறது. அங்கு 
ரஷயோ எல்லலயில் 
இருககும் மேரிய ஏரி 

ஒன்றில் இவர்கள் ்கோவல் 
புரிகிறோர்கள்.

உலம்கங்கும் 
்கோடு்களின் ேரப்பு 

குலறகிறது. ஆ�ோல், 
அமெரிக்கோவில் ெ்டடும் 
்கோடு்கள் அதி்கரித்துள்ள�. 
்கடநத 20 ஆண்டு்களில் 

20 மில்லியன் 
ஏக்கருககுக ்கோடு்கள் 
அதி்கரித்துள்ள�வோம். 

பூல�ககு்டடிலயயும் 
நோய்ககு்டடிலயயும் நோம் 

ேோரத்து ‘அழ்கோ்க இருககிறது’ 
என்மேோம் இல்லலயோ? அப்ேடி 
யோல�்களும் ெனிதர்கலளப் 

ேோரத்து ‘அழ்கோ்க 
இருககிறோர்கள்’ என்று 
நில�ககின்ற�வோம்!

19 யாதும் மே 2023

உலகின் 
உயரெோ� 

சிலல, குெரோத் 
ெோநிலத்தில் உள்ள சரதோர 

ேமடல் சிலல என்ேது 
மதரியும். இன்ம�ோரு 

த்கவல், உலகின் டோப் 10 
உயரெோ� சிலல்களில் 
நோன்கு சிலல்கள் 
புத்தர சிலல்கமள! 

Scaly-
Foot Gastropod 

என்ற ஆழ்கடல் நத்லதலய 
சில ஆண்டு்களுககு முன்பு 
்கண்டறிநதோர்கள். அதன் 
ஓடு அவவளவு ேோது்கோப்பு 

அம்சங்்கலள ம்கோண்டிருநதது. 
அலதப் ேோரத்துவி்டடு, 

அமத வடிவத்தில் ரோணுவ 
வோ்க�ங்்களில் ேோது்கோப்பு 

்கவசங்்கலள வடிவலெக்கப் 
மேோகிறோர்கள். 

மேல்ஜியம் 
நோ்டடின் ப்ரூமெஸ் 

ந்கரில் பூமிககு அடியில் 
இரண்டு லெல் நீளத்துககு 

ஸ்மேஷலோ்க ஒரு குழோய் ேதித்து 
இருககிறோர்கள். தண்ணிர 

மசல்வதற்்கோ்க அல்ல! ெதுேோ� 
ஆலல ஒன்றில் தயோரோகும் 
பீர, ேோ்டடிலில் அலடககும் 
மதோழிற்சோலலககு இநதக 

குழோய் வழிமய 
மசல்கிறது.

்கணித 
மெலத்களுககு 

்கடி�ெோ்க இருககும் 
ேோடம், ்கோல்குலஸ். 
ஆல்ேர்ட ஐன்ஸ்டீன் 
தன் 15 வயதிமலமய 
அதில் நிபுைரோ்க 

இருநதோர.
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நமது உைலில் மூன்றில் இேணடு �ஙகொக 
இருப்�து தேணணீர்தேொன். உைலுக்கு மிக 

அதிகமொக ்தேளவப்�டுவதும் தேணணீர்தேொன். நொம் 
எடுததுக்பகொள்ளும் தேணணீளேவிை அதிகமொன 
தேணணீளே உைல் பவளி்யறறினொல் நமது உைலின் 
நீர்ச்சமநிளல தேொறுமொ்றொகி விடுகி்றது. இதேன் 
விளைவொக ‘டீளஹட்்ேஷன்’ எனப்�டும் நீரிைப்புப் 
பிேசளன ஏற�டுகி்றது. ்கொளைக்கொலததில் இது 
அதிகம் ஏற�டும். தூஙகி கொளலயில் விழிக்கும்்�ொது 
வொய உலர்நது கொணப்�டுவதும், எதிர்�ொேொதே 
தேளலவலியும் இதேன் அறிகுறிதேொன். 

எநதே வயதில் இருப்�வருக்கும் இநதேப் பிேசளன 
வேலொம். ஆனொல், குைநளதேகளும் முதியவர்களும்தேொன் 
இதேனொல் அதிகம் �ொதிக்கப்�டுகி்றொர்கள். 
முள்றயொக கவனிக்கொவிட்ைொல், சிறுநீேகதளதேயும் 
மூளைளயயும் ப்சயலிைக்கச ப்சயயும் ஆ�ததேொன 
வில்லன் இது! ப�ொட்ைொசியம், ்்சொடியம் ்�ொன்்ற 
எபலக்ட்்ேொளலட்டுகள்தேொன் நம் உைளல ்சமநிளலயில் 
ளவததுள்ைன. நீரிைப்பின்்�ொது இளவ குள்றநது, 
தேள்சகள் பிடிததுக்பகொள்ளும்; நிளனவிைக்கவும் 
ளவததுவிடும். ்சமயஙகளில் இதேனொல் உைலில் 
ேததே அைவு சுருஙகி, ேததே அழுததேம் தேொறுமொ்றொகக் 
குள்றநதுவிடும். ஆக்சிஜன் அைவும் குள்றநது, 
உயிருக்்க ஆ�ததேொகிவிடும். உலகில் ப�ரும்�ொலொன 
குைநளதேகள் இ்றப்�து, வயிறறுப்்�ொக்கொல் ஏற�டும் 
நீரிைப்புக் குள்ற�ொட்டில்தேொன்! 

காரணஙகள் என்னெனனெ?
 அதிக பவப்�ம்

 அனலொன இைததில் நீணை ் நேம் இருப்�து

 வயிறறுப்்�ொக்கு மறறும் வொநதி

 அதிகமொக உைற�யிறசி ப்சயவது

 ஜுேம்

 அதிக வியர்ளவ பவளி்யறுவது

 ்சரும ் நொயதபதேொறறுகள்

 வொய மறறும் பதேொணளை பிேசளனகைொல்  
் � ொ து ம ொ ன  உ ண வு ம்  தே ண ணீ ரு ம் 
எடுததுக்பகொள்ைொமல் இருப்�து

யாருக்கு அபாயம் அதிகம்?
 குைநளதேகள் தேஙகளுக்கு தேொகம் எடுக்கி்றது என 

ப்சொல்ல மொட்ைொர்கள்; தேொஙகைொகவும் தேணணீர் 
எடுததுக் குடிக்க மொட்ைொர்கள். அவர்களுக்கு 
வயிறறுப்்�ொக்்கொ, வொநதி்யொ ஏற�ட்ைொல் 
உைனடியொக கவனிக்க ் வணடும்.

 முதியவர்களுக்கு உைலில் தேணணீளே ் ்சமிதது 
ளவக்கும் ்சக்தி குள்றநதுவிடும். தேொகமும் 
இயல்�ொக எடுக்கொது. அவர்களுக்கு ்சர்க்களே 
்நொ்யொ, டிபமன்ஷியொ ் �ொன்்ற ம்றதி ் நொயக்ைொ 
ஏற�ட்ைொல், நிளலளம இன்னும் ் மொ்சமொகிவிடும்.

நடுங்க வைக்கும் நீரிழப்பு பிரசவனை!
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 நீணை  க ொ ல ம ொ க  நீ ரி ழிவு  ் ந ொ ய ொ ல் 
அவதிப்�டு�வர்கள், சிறுநீேகப் பிேசளன 
உள்ைவர்கள் ் �ொன்்றவர்களுக்கு அ�ொயம் அதிகம்.

 இருமல் ்�ொன்்ற பதேொணளைப் பிேசளனகைொல் 
�ொதிக்கப்�ட்ைவர்கள் ் �ொதுமொன தேணணீர் குடிக்க 
மொட்ைொர்கள். அவர்களுக்கும் ரிஸ்க் ஏேொைம்.

 அனலொன சூைலில் ் வளல அல்லது உைற�யிறசி 
ப்சய�வர்களுக்கும் நீரிைப்பு பிேசளன அதிகம் 
ஏற�ைலொம்.  

அறிகுறிகள் என்னெனனெ?
தேொகம் எடுப்�துதேொன் நீரிைப்பு பிேசளனயின் 

பிேதேொன அறிகுறி. ஆனொல், வயதேொனவர்களுக்கு 
ஆேம்�நிளலயில் தேொகம் எடுப்�தில்ளல. பிேசளன 
முறறியபி்றகுதேொன் தேொகம் எடுக்கும். என்வ, 
முதியவர்கள் ் கொளை நொட்களில் ் �ொதுமொன தேணணீர் 
குடிப்�து நல்லது.

அறிகுறிகள் வயதுக்கு ஏற்ற�டி மொறும்...

குைநளதேகளுக்கு: வொயும் நொக்கும் உலர்நது ் �ொவது. 
அழும்்�ொது கணணீர் வேொமல் இருப்�து. நீணை ் நேம் 
சிறுநீர் கழிக்கொமல் இருப்�து. கணகளும் கன்னமும் 
வறறிப் ் �ொவது. நிளலபகொள்ைொமல் தேவிப்�து.

ப�ரியவர்களுக்கு: கடுளமயொன தேொகம். தேளலவலி. 
்்சொர்வு மறறும் மயக்கம். ்சருமம் உலர்நது ்�ொவது. 
மலசசிக்கல். சிறுநீர் குள்றவொகவும் மஞ்்சள் நி்றததிலும் 
பவளி்யறுவது.

கடுளமயொன நீரிைப்பின்்�ொது எரிச்சலும் குைப்�மும் 
ஏற�டும். இதேயம் தேொறுமொ்றொகத துடிக்கும். ேததே 
அழுததேம் குள்றயும். தேள்சப்பிடிப்பும் ஏற�டும்.

தடுபபது எபபடி?
 தேணணீரும் ஜூஸ்களும் நிள்றய குடிக்க ் வணடும்.

 நீர்ச்சதது அதிகமுள்ை கொயகறிகளும் �ைஙகளும் 
்சொப்பிை ் வணடும்.

 கடுளமயொன பவயில் பகொளுததும் ்கொளை 
நொட்களிலும், மதிய ்நேஙகளிலும் அதிகம் 
பவயிலில் அளலயக் கூைொது.

 ஒரு நிபுணரின் ஆ்லொ்சளன இல்லொமல் உஙகள் 
இஷைததுக்கு உைற�யிறசி ப்சயயக் கூைொது.

 பவயில் பகொளுததும் ்நேததில் கொபி ்�ொன்்ற 
�ொனஙகளைத தேவிர்க்க ் வணடும்.

 ப்சயறளகக் குளிர்�ொனஙகளும் தேொகதளதேத தீர்க்க 
உதேவுவதில்ளல.

 குளிர்ப்பிே்தே்சஙகளில் இருப்�வர்களும், 
ஏ.சி. சூைலில் �ணிபுரி�வர்களும் தேொகம் 
எடுக்கொவிட்ைொலும் ் �ொதுமொன தேணணீர் அருநதே 
்வணடும்.

 பவளியில் ப்சல்லும்்�ொது முடிநதேவளே நிைலி்ல்ய 
நைக்கவும்.

வீட்டு சிகிச்சைகள் எனனெ?
 இறுக்கமொன ஆளைகளைக் கைறறி விைவும். ஒரு 

ஈேததுணளை உைலில் சுறறிக்பகொள்ைவும்.

 ஏ.சி அள்றயி்லொ, மின் விசிறியின் கொறறி்லொ 
சிறிது ் நேம் உட்கொேவும்.

 ஒ்ேயடியொக தேணணீர் குடிக்கொமல், பகொஞ்்சம் 
பகொஞ்்சமொக நிதேொனமொகக் குடிக்கவும்.

 ்சர்க்களே & உப்புக் களே்சல் �வுைர் என மருநதுக் 
களைகளில் விற�ொர்கள். அளதேத தேணணீரில் 
களேததுக் குடிக்கவும்.

 உைலில் ஐஸ் கட்டிகளை ளவப்�்தேொ, ஐஸ் வொட்ைர் 
குடிப்�்தேொ கூைொது.

எப்பாது டாக்டரிடம் ் பாக ் ேண்டும்?
 பதேொைர்சசியொக 12 மணி ் நேததுக்கும் ் மல் சிறுநீர் 

பவளி்ய்றவில்ளல என்்றொல்

 103 டிகிரிக்கும் ் மல் கடுளமயொன ஜுேம் அடிதது, 
அது எநதே மருநதுக்கும் கட்டுப்�ைவில்ளல என்்றொல்

 மயக்கம் வநதேொல்

 மொர்பு மறறும் அடிவயிறறில் வலி ஏற�ட்ைொல்

 ்்சொம்�லும் குைப்�மும் ஏற�ட்ைொல்

 மூசசு விை சிேமம் இருநதேொல்

 இேணடு நொட்களுக்கும் ் மலொக வயிறறுப்்�ொக்கு 
ஏற�ட்ைொல்

 திேவமொக எளதேக் குடிததேொலும் வொநதி வநதேொல்

 கொ ேண்ம இல்லொமல் திடீபேன எளை  
குள்றநதேொல்                                                             
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உயர்கல்வி ்வழிகோட்டுேல் குழு!
‘நொன் முதேல்வன்’ திட்ைததின்கீழ் தேமிைகததில் உள்ை அேசு 

்மல்நிளலப் �ள்ளிகளில் �டிக்கும் மொணவ, மொணவிகளுக்கு 
உயர்கல்விக்கொன வழிகொட்டுதேல் வைஙகுவதேறகொக �ல்்வறு 
முன்பனடுப்புகள் ப்சயயப்�டுகின்்றன. அதேன்�டி, அளனததுப் 
�ள்ளிகளிலும் தேளலளம ஆசிரியர் தேளலளமயில் ஐநது ் �ர் பகொணை 
உயர்கல்வி வழிகொட்டுதேல் குழு அளமக்கப்�ட்டுள்ைது. இநதேக் குழுவில் 
உயர்கல்வி வழிகொட்டி �யிறசி ப�ற்ற ஆசிரியர், முன்னொள் மொணவர், 
�ள்ளி ் மலொணளமக்குழு உறுப்பினர் மறறும் என்.எஸ்.எஸ் மொணவர் 
ஆகி்யொர் இைம் ப�றறிருப்�ர். 

உயர்கல்வியில் ் ்சர்வதேறகொன ஆ்லொ்சளனகள், விணணப்பிக்கும் 
வழிமுள்றகளை மொணவர்களுக்கு இநதேக் குழு தேரும். ்மலும், 
இளைநின்்ற மொணவர்களை மீட்டு கல்வியில் இளணப்�தேறகொன 

ச்வளிநோடு செல்லும் 
அரசுப்பள்ளி 
மோண்வர்கள்!

தேமிைக �ள்ளிக்கல்விததுள்ற 
்சொர்பில் இலக்கிய மன்்றம், 
சி்றொர் திளேப்�ைம், வினொடி-
வினொ, வொனவில் மன்்றம், 
களலததிருவிை ொ  ம றறும் 
விளையொட்டு விைொ ்�ொன்்ற 
் � ொ ட் டி க ள்  அ ளன த து 
�ள்ளிகளிலும் 2 0 2 2 - 2 3 
கல்வியொணடில் நைததேப்�ட்ைது. 
�ள்ளிகளில் முதேலில் ்�ொட்டி 
நைததி, அதேன்பின் வட்ைொே 

மோநிைஙகளின் 
சபோறுப்பில்  

கல்வி உரிலமச் ெட்டேம்!  
கட்ைொயக் கல்வி உரிளமச ்சட்ைதளதே 

மததிய அேசு பகொணடு வநதேொலும், 
அளதே நிள்ற்வறறும் ப�ொறுப்பு மொநில 
அேசுகளைச ்சொர்நதேதுதேொன். இதுகுறிதது 
விழுப்புேம் பதேொகுதி எம்.பி-யொன 
ேவிக்குமொர் எழுப்பிய ் கள்விக்கு மததியக் 
கல்விததுள்ற அளமச்சர் தேர்்மநதேர் 
பிேதேொன் �தில் அளிததுள்ைொர்.

‘இலவ்ச மறறும் கட்ைொயக் கல்விக்கொன 
உரிளமச ்சட்ைம் இயற்றப்�ட்டு ஒரு 
தே்சொப்தேததிறகுப் பி்றகும் குைநளதேகளின் 
தேேநிளலகளின்�டி கற்றல் இளைபவளி 
இருக்கி்றதேொ? அப்�டியொனொல், அளனததுப் 
�ள்ளிக் குைநளதேகளுக்கும் குள்றநதே�ட்்சக் 

கற்றல் அைளவ உறுதி 
ப்சயய அேசு எடுததே 
நைவடிக்ளககள் என்ன?’ 
என்று  ேவிக்கும ொ ர் 
்கட்டிருநதேொர்.

இ தே ற கு 
மக்கைளவயில் அளிததே 
விரிவொன அறிக்ளகயில், 
‘ ‘ க ல் வி  எ ன் � து 
அ ே சி ய ல ள ம ப் பி ன் 
ஒததிள்சவுப் �ட்டியலில் 
உள்ைது. �ல �ள்ளிகள் 
்சம்�நதேப்�ட்ை மொநிலஙகள் 
ம ற று ம்  யூ னி ய ன் 
பிே்தே்சஙகளின் அதிகொே 
வேம்பிறகு உட்�ட்ைளவ. 
குை நளதேகளுக்க ொன 
இலவ்ச மறறும் கட்ைொயக் 
கல்வி உரிளம ்சட்ைதளதே 
ப்சயல்�டுததேவும், மொநில 
மறறும் யூனியன் பிே்தே்ச 
அேசுக்ை ப�ொருததேமொன 
அே்சொஙகஙகைொகும். 
்மலும், கல்வி உரிளமச 
்சட்ை விதிமுள்றகளின்�டி 
� ள் ளி க ளி ல் 
க ட் ை ள ம ப் பு க ள ை 
வ ை ங கு வ தே ற க ொ ன 
ப�ொறுப்பும் அதிகொேமும் 
மொநில அேசுகளுக்்க 
உ ள் ை து ’ ’  எ ன க் 
கூறியிருக்கி்றொர் கல்வி 
அளமச்சர்.
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கல்லூரி திைக்கும் நோள்!
தேமிைகததில் ப்சயல்�டும் அளனதது அேசு மறறும் 

தேனியொர் களல, அறிவியல் கல்லூரிகள் ்கொளை 
விடுமுள்றக்குப் பி்றகு ஜூன் 19-ம் ்தேதி மீணடும் 
தி்றக்கப்�டும் என அறிவிப்பு பவளியொகியுள்ைது. 
கல்லூரி முதேல்வர்கள், மணைலக் கல்லூரிக் கல்வி 
இளண இயக்குநர்கள், அேசு உதேவிப�றும், தேனியொர் 
சுயநிதிக் கல்லூரி முதேல்வர்கள் ஆகி்யொருக்கு 
இது�றறி அறிவுறுததேல் வைஙகப்�ட்டுள்ைது.

தேமிைகததில் �ள்ளிகள் ் கொளை விடுமுள்ற முடிநது 
6 முதேல் 9-ம் வகுப்பு வளேயுள்ை மொணவர்களுக்கு 
ஜூன் 1-ம் ் தேதியும், 1 முதேல் 5-ம் வகுப்பு வளேயுள்ை 
மொணவர்களுக்கு ஜூன் 5-ம் ்தேதி �ள்ளிகள் 
தி்றக்கப்�டும் என்று �ள்ளிக்கல்வித துள்ற அளமச்சர் 
அன்பில் ம்கஸ் ப�ொயயொபமொழி பதேரிவிததுள்ைொர்.

மத்திய அரசு முடேக்கிய 
உயர்கல்வி உேவித் திட்டேம்!
இ ந தி ய ொ வி ன்  அ ள ன த து  

மொநிலஙகளிலிருநதும் சிறு�ொன்ளம மொணவர்கள் 
பவளிநொடுகளில் �ட்ை்மற�டிப்புகள் மறறும் 
முளனவர் �ட்ைம் �யில்வதேறகு, மததிய அேசு 
‘�்தேொ �ர்்தேஷ’ திட்ைதளதே ப்சயல்�டுததி 
வநதேது. சிறு�ொன்ளம ்சமூகஙகளில் நலிவளைநதே 
குடும்�தளதேச ் ்சர்நதே மொணவர்கள் இதேன்மூலம் 
பவளிநொடுகளில் �டிக்க முடிநதேது. கைநதே 2006-ம் 
ஆணடு அறிமுகமொன இநதேத திட்ைம், சி்றப்�ொகச 
ப்சயல்�ட்டு வநதேது. 

கைநதே 2021-22 கல்வியொணடுக்குப் பி்றகு 
இது முைக்கப்�ட்ைது. இதேனொல், கைநதே ஆணடு 
இததிட்ைததின் மூலம் மொணவர் ்்சர்க்ளக 
நளைப�்றவில்ளல. கைநதே 2014-15 கல்வியொணடு 
முதேல் 2021-22 கல்வியொணடு வளே எட்டு 
ஆணடுகளில் நொடு முழுவதும் 20,366 மொணவர்கள் 
இததிட்ைம் மூலம் �யனளைநதுள்ைனர். இதில் 
கிட்ைததேட்ை ்சரி�ொதி மொணவர்கள் ் கேைொளவச 
்்சர்நதேவர்கள். ப�ணகளுக்கும் இநதேத திட்ைம் 
அதிக அைவில் �யன்�ட்ைது. நொடு முழுவதும் 
இதுவளே 11 ,182 ப�ணகள் இதேன்மூலம் 
பவளிநொட்டுக் கல்வி ப�றறுள்ைனர். 

கைநதே 2021-22 கல்வியொணடில் மட்டும் 
4,623 ் �ர் �யன்ப�றறிருநதே நிளலயில், மததிய 
அேசு திடீபேன 2022-23 கல்வியொணடில் 
இநதேத திட்ைதளதே நிறுததியது. இதேனொல், 
பவளிநொட்டில் உயர் கல்வி �யிலும் கன்வொடு 
இருநதே ஆயிேக்கணக்கொன மொணவர்கள் நிளல 
்கள்விக்குறியொகியுள்ைது. மொணவர்களின் 
நலளனக் கருததில் பகொணடு, �்தேொ �ர்்தேஷ 
திட்ைதளதே மறு�டியும் இநதேக் கல்வியொணடு 
முதேல் நளைமுள்றக்குக் பகொணடுவே ் வணடும் 
என்று மததிய அேசுக்கு �லரும் ்கொரிக்ளக 
ளவததுள்ைனர்.

�ணிகளையும் இக்குழு ் மறபகொள்ளும். இநதேக் குழு, 
்ம முதேல் வொேததில் ப்சயல்�ொட்டுக்கு வருகி்றது.

இதுதேவிே ,  உயர்கல்வியில் எததேளன 
விதேமொன �டிப்புகள் உள்ைன, அவறறின் மூலம் 
கிளைக்கும் ்வளலவொயப்புகள் என்பனன்ன 
என்�ளவ உள்ளிட்ை �ல்்வறு தேகவல்கள் 
அைஙகிய கொபணொலிளய �ள்ளிக்கல்வித துள்ற 
வடிவளமதது பவளியிட்டுள்ைது. அதில், உயர்கல்வி 
�டிப்புகள், இநதியொ முழுக்க நளைப�றும் நுளைவுத 
்தேர்வுகள் ஆகியளவ �றறி �ல்்வறு தேகவல்கள் 
இைம் ப�றறுள்ைன. இளதேயும் மொணவர்களுக்கு 
எடுததுளேதது விழிப்புணர்ளவ ஏற�டுததே 
ஆசிரியர்களுக்கு அறிவுறுததேப்�ட்டுள்ைது.

அ ை வி லு ம் ,  ம ொ வ ட் ை 
அைவிலும் ்�ொட்டிகள் 
நைததேப்�ட்ைன. இதில் 
பவறறி ப�றறு முதேலிைம் 
பி டி த தே  ம ொ ண வ , 
மொணவிகள் அளனவரும் 
மொநில அைவிலொன சி்றப்புப் 
்�ொட்டிகளில் �ஙகு ப�ற்றனர். 

இவறறில் ம ொநில அைவில் பவறறி 
ப�ற்ற மொணவ, மொணவிகளும் அவர்களின் 
ஆசிரிய ர்களும் பவளிந ொட்டுக்  கல்வி 
சுறறுப்�யணததிறகு �ள்ளிக்கல்விததுள்றயொல் 
்தேர்வு ப்சயயப்�ட்டுள்ைனர். இவர்கள் பின்லொநது, 
அபமரிக்கொ, இஙகிலொநது, பிேொன்ஸ், ேஷயொ, 
பதேன்பகொரியொ உள்ளிட்ை நொடுகளுக்கு கல்வி 
சுறறுப்�யணம் ் மறபகொள்ை உள்ைனர்.
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்வருகிைது புதிய போடேத்திட்டேம்!
புதிய கல்விக் பகொள்ளக அடிப்�ளையில் 2024-25 

கல்வியொணடு முதேல் �ள்ளிகளில் அளனதது வகுப்புகளுக்கும் 
புதிய �ொைததிட்ைதளதே அறிமுகப்�டுததே என்சிஇஆர்டி 
திட்ைமிட்டு வருகி்றது.

்தேசிய கல்வி ஆேொயசசி மறறும் �யிறசி கவுன்சில் 
(என்சிஇஆர்டி), �ள்ளி மொணவர்களுக்குத ்தேளவயொன 
�ொைததிட்ைஙகளை தேயொரிதது வருகி்றது. இநநிளலயில், 
மததிய அேசின் புதிய கல்விக் பகொள்ளக அடிப்�ளையில் 
அளனதது வகுப்புகளுக்கும் புதிய �ொைத திட்ைதளதே 
அறிமுகப்�டுததேவும் மததிய கல்விததுள்ற அதிகொரிகள் 
திட்ைமிட்டுள்ைனர். 2024-25 கல்வியொணடு முதேல் இநதே புதிய 
�ொைததிட்ைம் நளைமுள்றப்�டுததேப்�ைலொம் என பதேரிகி்றது. புதிய 
கல்விக்பகொள்ளக �டிப்�டியொக அமல்�டுததேப்�ட்டு வருகி்றது 
என்�து குறிப்பிைததேக்கது.

108 ்வயது மோணவி!
்தேனி மொவட்ைம் கம்�ம் �குதிளயச 

்்சர்நதேவர், 108 வயது கமலக்கன்னி. இவர் 
�ல ஆணடுகளுக்கு முன்்�, இடுக்கி 
மொவட்ைம் வணைன்்மட்டில் உள்ை ஏலக்கொய 
்தேொட்ைததிறகு ் வளலக்கு ப்சன்றுவிட்ைொர். 
குடும்� வறுளம கொேணமொக 2-ம் 
வகுப்புவளே மட்டு்ம �டிததே கமலக்கன்னி 
அதேன்பி்றகு ்வளலக்கு ப்சன்றுவிட்ைதேொல் 
தேன்னொல் �டிக்க முடியவில்ளல்ய என்று 
ஆதேஙகப்�ட்ைொர். தேொனும் �டிததிருநதேொல் நல்ல 
்வளலக்குச ப்சன்று குடும்�தளதே கொப்�ொறறி 
இருக்க முடியும் என தேனது உ்றவினர்களிைம் 
கூறி வநதுள்ைொர். மீணடும் �டிக்க ் வணடும் 
என்்ற ஆள்சளய மட்டும் அவர் விைவில்ளல. 

்கேை அேசு அமல்�டுததிய ்சம்பூர்ணொ 
்சொக்்சொத வகுப்பு என்னும் முழு எழுததேறிவு 
வகுப்பில் கமலக்கன்னி ்்சர்நதேொர். அஙகு 
தேமிழ் மறறும் மளலயொைம் எழுதேவும், �டிக்கவும் 
கறறுக்பகொணடு ் தேர்வு எழுதினொர். எழுததுத 
்தேர்வு முடிவில் கமலக்கன்னி 100க்கு 

97 மதிப்ப�ணகள் ப�றறு அளனவரின் �ொேொட்ளையும் 
ப�ற்றொர். 108 வயதிலும் ஆர்வமுைன் கல்வி அறிளவப் 
ப�ற்ற கமலக்கன்னிக்கு வணைன்்மடு �ஞ்்சொயதது 
்சொர்பில் �ொேொட்டு ் கையம் வைஙகப்�ட்ைது. அப்்�ொது அவர், 
‘‘இன்ள்றய சூைலில் கல்வி கறக அளனதது வ்சதிகளும் 
உள்ைன. இருநதே்�ொதும் குைநளதேகள் �ள்ளிக்கூைம் ப்சல்ல 
தேயஙகுகின்்றனர். எஙகள் கொலததில் �ள்ளிக்கு ப்சல்ல்வ 
நீணைதூேம் ப்சல்ல ்வணடும். இப்்�ொது எல்லொ்ம 
மொறிவிட்ைன. மொணவர்கள் கல்விளய உணர்நது �டிக்க 
்வணடும்’’ என்்றொர் இவர்.                                              
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உய ர் க ல் வி  எ ன் று 
வ ரு ம் ்� ொ து 

மொணவிகளுக்கு அறிவியல் 
�ொைப்பிரிவுகள், ஆசிரியர் 
கல்வி, மருததுவம் மறறும் 
துளண மருததுவப் �டிப்புகள் 
என்்்ற �லரும் வழிகொட்டுவொர்கள். 
இதேறகுப் ப�ொதுவொகச ப்சொல்லப்�டும் 
ஒரு ்சமொதேொனம், ‘ஆணகளைப் ் �ொல 
ப�ணகளுக்கு கணக்கு அவவைவொக 
வேொது’ என்�துதேொன். கல்வியொைர்களு்ம இளதே 
நம்பினொர்கள். ஆனொல், ்சமீ�ததில் யூனிப்சஃப் 
அளமப்பு பவளியிட்டுள்ை ஓர் அறிக்ளக இநதே 
நம்பிக்ளகளயத தேகர்ததுள்ைது. 

The State of the World’s Children 2023 என்்ற 
அறிக்ளகளய ்சமீ�ததில் ஐ.நொ-வின் துளண 
அளமப்�ொன யூனிப்சஃப் பவளியிட்ைது. உயர்நிளலப் 
�ள்ளி அைவில் �டிக்கும் மொணவ, மொணவிகளுக்கு 
கணிதேத தி்றளமயும், �ொைஙகளைப் �டிக்கும் 
தி்றளமயும் எப்�டி இருக்கி்றது என்�து �றறிய 
ஆயவு இது. 83 நொடுகளில் இதேறகொக ப்சயயப்�ட்ை 
ஆயவின்�டி ப�ணக்ை எல்லொவறறிலும் 
முன்னணியில் இருக்கின்்றனர். 

�ள்ளியில் கணிதேத தி்றளம அதிகம் இருக்கும் 
ைொப் 10 நொடுகளில் சுவிட்்சர்லொநதில் மட்டு்ம 
மொணவிகளை விை மொணவர்கள் அதிகம் 
தி்றளம ப�றறுள்ைனர். அதுவும் ஒரு மதிப்ப�ண 
விததியொ்சம்தேொன். மற்ற ஆறு நொடுகளில் ப�ணகள் 
அதிக மதிப்ப�ண ப�றறுள்ைனர்; மூன்று நொடுகளில் 
இருவரு்ம ்சமமொன மதிப்ப�ண ப�றறுள்ைனர். 
ஒட்டுபமொததேமொக இநதே எல்லொ நொடுகளையும் 
எடுததுக்பகொணைொல், மொணவிகள் 38 நொடுகளில் 
அதிக மதிப்ப�ண ப�றறுள்ைனர். 34 நொடுகளில் 
மொணவர்கள் அதிக மதிப்ப�ண ப�றறிருக்க, 
11 நொடுகளில் இருவரு்ம ்சமமொன மதிப்ப�ண 
ப�றறுள்ைனர். 

இநதியொவிலும் சீனொவிலும் இநதே ஆயவு 
ப்சயயப்�ைவில்ளல. ஆசியொவில் சிஙகப்பூர், பதேன் 

கணக்கு  
வரநாதநா?

பகொரியொ, இஸ்்ேல், ம்லசியொ ் �ொன்்ற நொடுகளில் 
மொணவிக்ை அதிகம் மதிப்ப�ண எடுததுள்ைனர். 
வைர்நதே ஐ்ேொப்பிய நொடுகளிலும் இ்தே நிளலளமதேொன். 
ஆனொல், ஆப்பிரிக்க மறறும் பதேன் அபமரிக்க 
நொடுகளில் மட்டும் நிளலளம மொறுகி்றது. பமக்சி்கொ, 
பகொலம்பியொ, அர்பஜன்டினொ, சிலி, உகொணைொ 
்�ொன்்ற நொடுகளில் ஆணகளின் கணிதேத தி்றளம 
மிக அதிகமொகவும், மொணவிகளுளையது மிகக் 
குள்றவொகவும் இருக்கி்றது. அஙகு ப�ணகல்வி 
நீணை கொலமொக பு்றக்கணிக்கப்�ட்ை்தே இநதேப் 
பின்னளைவுக்குக் கொேணமொக இருக்கலொம் 
என்கி்றொர்கள். 

நொடுகளுக்கு இளையிலொன கணிதேததி்றன் 
விததியொ்சமும் அதிர்சசி அளிப்�தேொகவும்  இருக்கி்றது. 
சிஙகப்பூர் மொணவியின் கணிதேததி்றனுக்கு 95 
மதிப்ப�ண பகொடுததுள்ைனர். பதேன் பகொரியொவில் 
86, கனைொவில் 84, பிரிட்ைனில் 80, பஜர்மனியில் 
79, அபமரிக்கொவில் 72 என்று இநதே மதிப்ப�ண 
அைவு இருக்கி்றது. ஆனொல், இது கம்்�ொடியொவில் 
9, ்சவூதி அ்ேபியொவில் 11, குளவததில் 16, எகிப்தில் 
23, பி்ேசில் நொட்டில் 30 என ் மொ்சமொன அைவுகளில் 
இருக்கி்றது. இஙபகல்லொம் மொணவர்களின் 
கணிதேததி்றனும் ்மொ்சமொக இருக்கி்றது. 
கணிதேததில் கவனம் ப்சலுததும் நொடுக்ை 
ஆேொயசசி மறறும் கணடுபிடிப்புகளில் சி்றநது 
விைஙகுகின்்றன. அநதே இைததுக்குப் ் �ொக என்ன 
ப்சயய ்வணடும் என்�ளதே இநதே ஆயவு மூலம்  
புரிநதுபகொள்ைலொம்.                                           

பெண்களுக்கு



26 யாதும் மே 2023

்தேவிக்கு ஒ்ே குைப்�மொக இருநதேது. ஒன்�தேொம் 
வகுப்பில் புதிதேொய அநதேப் �ள்ளிக்கு வநது 

்்சர்நதேவளை அளனவரும் ‘�ணக்கொரி… �ணக்கொரி…’ 
என்்்ற ஒதுக்குகி்றொர்கள்.

தேொன் �ணக்கொேத திமிர் பகொணைவள் அல்ல, 
மற்றவர்களின் நிளல அறிநதேவள் என்று நிரூபிக்க 
்தேவி �ல முயறசிகளைச ப்சயதேொள். அளனவரிைமும் 
்�ொயப் ்�ொய �ைகினொள். நண�ர்களிைம் உணளவ 
வொஙகி ்சொப்பிட்ைொள். ்சொதேொேண ஸ்கூல் ள�, லஞ்ச 
�ொக்ஸ் பகொணடு வநதேொள். �ள்ளி விைொக்களில் உயர்நதே 
ஆளைகள், வொட்சகள், ஷூக்கள் ்�ொன்்றவறள்ற 
உ�்யொகிப்�ளதேத தேவிர்ததேொள். அப்்�ொதும், ‘‘பேொம்� 
சிம்பிைொ இருக்கி்ற மொதிரி சீன் ் �ொடு்றொ இநதே ் தேவி’’ 
என்று அவளை கிணைல் ப்சயதேொர்கள். 

தேன் வீட்டில் இருநது இனிப்புகள், �ொதேொம், பிஸ்தேொ 
்�ொன்்றவறள்ற எடுதது வநது வகுப்பு நண�ர்களுக்குக் 
பகொடுததேொள். ஐஸ்க்ரீம் வொஙகிக் பகொடுததேொள். 
அப்்�ொதும், ‘ ‘அவைொலதேொன் எல்்லொருக்கும் 
வொஙகிக் பகொடுக்க முடியும்னு அலட்டிக்கி்றொ’’ என்று 
கலொயததேொர்கள்.

்தேவி தேவிததேொள். அநதே வகுப்பில் சில அக்கள்றயொன 
குழுக்களும் இருநதேன. அவர்கள் தினமும் மொளல 
அளே மணி ்நேம் �ள்ளியில் மேததேடியில் அமர்நது 
அன்ள்றய ப்சயதிகளைப் �டிதது ்சமூக விஷயஙகளை 
அலசுவொர்கள். ஏளை, �ணக்கொேர் விததியொ்சமின்றி இநதே 
்சமூகம் இயஙக என்னபவல்லொம் ப்சயய ்வணடும் 
என்று ் �சுவொர்கள்.

்தேவியும் அநதேக் குழுவில் தேன்ளன இளணததுக் 
பகொணைொள். தினமும் அவர்கள் ்�சும் ்சமூக 
விஷயஙகளைக் கறறுக்பகொள்ை ஆேம்பிததேொள். 
இவளும் �ல புதிய புததேகஙகளை வொசிதது 
அவர்களுைன் உளேயொடினொள். அவர்கள் ்தேவியுைன் 
நன்கு �ைகினொர்கள். ஆனொல் முழுளமயொக ஏறறுக் 
பகொள்ைவில்ளல என்று ் தேவி நம்பினொள்.

ஒருநொள் ஏளை, �ணக்கொேர் �றறிய ் �சசு வரும்்�ொது, 
‘‘நீஙகள் ஒரு்வளை �ணக்கொேேொகப் பி்றநதிருநதேொல் 
உஙகளுக்கு இநதே ்சமூக அக்கள்ற வநதிருக்குமொ?’’ 
என்று அநதே நண�ர்களைக் ்கட்ைொள் ்தேவி. உை்ன அநதே 
நண�ர்கள், ் தேவிளயத திட்ை ஆேம்பிததுவிட்ைொர்கள். 
‘‘உன் மனதில் இருக்கும் �ணக்கொேத திமிர் பவளியில் 
வநதுவிட்ைது’’ என்்றொர்கள்.

மறுநொள் ் தேவி அநதேக் குழு இருநதே மேததேடிக்குப் 
்�ொன்�ொது யொரும் அவளிைம் முகம்பகொடுததுப் 
்�்சவில்ளல. அப்�டி ஒதுக்கப்�டுவது ்தேவிக்கு 

அறிவு 
ச�ோடுக்கிற 
அற்புதப்  
பணி!
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கஷைமொக 
இருநதேது. ப�ொறுததுப் 
ப�ொறுததுப் �ொர்தது ஒருகட்ைததில் 
அஙகிருநது ஓடினொள். ் �ொய ் வப்றொரு மேததேடியில் 
அமர்நது அழுது பகொணடிருநதேொள்.

‘‘ஏன் ் தேவி அழுதுட்டு இருக்க?’’ குேல் ் கட்டு 
நிமிர்நதேொள். அங்க தீ�ொ மிஸ் நின்று பகொணடிருநதேொர். 
‘‘ஒணணுமில்ல மிஸ்’’ என்்றொள் ் தேவி.

‘‘்சரி, வொ. ஸ்கூலுக்கு பவளி்ய இருக்க்ற களையில 
நொவல்�ைம் ஜூஸ் நல்லொ இருக்கும். ்சொப்பிடு்வொம் 
வொ!’’ தீ�ொ மிஸ் அளைததே அன்பில் ்தேவியொல் 
மறுக்கமுடியவில்ளல. ் �ொய ஜூஸ் குடிததேொள். அநதே 
மனக்கஷைததிலும் நொவல் �ைம் ஜூஸின் சுளவ 
்தேவியின் நொக்ளக அ்சததியது.

‘‘்சரி, எதுக்கு அழு்தே?’’ மிஸ் ்கட்ைதும், 
நைநதேளதேச ப்சொன்னொள் ்தேவி. ‘‘�ணக்கொேேொகப் 
பி்றநதிருநதேொல் உஙகளுக்கு இநதே ்சமூக அக்கள்ற 
வநதிருக்குமொன்னு ் கட்்ைன் மிஸ்!’’ 

‘‘நீ அப்�டிக் ்கட்ைது தேப்பு. நீ என்ன ்கட்க 
நிளனசசிருந்தேன்னு நொன் ப்சொல்லட்ைொ?’’

‘‘ப்சொல்லுஙக மிஸ்!’’

‘‘ஒன்�தேொம் வகுப்பு மொணவி ஒருததி �ணக்கொே 
வீட்டில் பி்றநது வைர்நதேொல் அவளுக்கு ்சமூக 
அக்கள்ற �றறின அறிவு கிளைக்க வொயப்பு குள்றவு. 
அவளுக்கு எப்�டி ்சமூகநீதி அறிளவச ப்சொல்்றது? 
இளதேததேொ்ன ் கட்க நிளனசசிருப்்�?’’

‘‘ஆமொ மிஸ். அளதேததேொன் சுருக்கமொ ் கட்்ைன்…’’

‘‘ஆனொ நீ ் கட்ை வொர்தளதேகள்ல, ‘வறுளமயொல 
்வறு வழியில்லொமதேொ்ன ்சமூகநீதி ்�சுறீஙக’ 
என்கி்ற பதேொனி இருக்கு. இநதே மொதிரி ப்சன்சிட்டிவ 
விஷயஙகளை ் �சும்்�ொது வொர்தளதேகள் முக்கியம். 
உன் ் நொக்கம் நல்லொ பதேரிஞ்சும் உன் ் மல அவஙக 
்கொ�ப்�ட்டிருக்கக்கூைொது.’’

‘‘இனி நொன் என்ன ப்சயயட்டும் மிஸ். நொளையில 
இருநது அநதேக் குழுவுக்கு நொன் ் �ொக ் வணைொமொ?’’

‘‘நீ ஜூஸ் ்�ொட்டுக் பகொடு ்தேவி.’’ தீ�ொ மிஸ் 
்சம்�நதே்ம இல்லொமல் ் �சினொர்.

‘‘புரியளல மிஸ்!’’

‘‘இப்்�ொ நொவல் �ைம் ஜூஸ் குடிச்்சொ்ம, அது 
என்னது? எப்சன்ளை �ொட்டில்ல இருநது பகொஞ்்சம்  

ஊ த தி 
அதுல தேணணியும் �ொலும் கலநது 
பகொடுததேதுதேொன். இநதே ஜூஸ் ருசியொ இருக்கி்றதுக்கு 
பேணடு ்�ர் கொேணம். ஒணணு, இநதே எப்சன்ஸ் 
ப்சய்றவஙக. இன்பனொன்னு, எப்சன்ளை �க்குவமொன 
முள்றயில ஜூஸ் ் �ொை்றவஙக. ்சரிதேொ்ன?’’

‘‘ஆமொம் மிஸ்!’’

‘‘உன் நண�ர்கள் குழுவுல ் �சு்ற நல்ல விஷயதளதே 
எப்சன்ைொ எடுததுக்்கொ. உன்ளனப் ் �ொல �ணக்கொே 
மொணவர்கள் இருக்கொஙக �ொரு, அவஙகளுக்கு அளதே 
ஜூைொக்கி பகொடுததிடு. அவஙக இளதேத பதேொைர்நது 
ருசி �ொர்தது, ்சமூகநீதி அறிவு வநது திருநதிருவொஙக!’’

‘‘நல்லொ இருக்கு மிஸ் இநதே ஐடியொ!’’

‘‘ஏளைகள் இருக்கி்ற இைதது்ல்ய திரும்�த 
திரும்� ் �ொய ஏன் ்சமூகநீதி ் �்சணும்னு நிளனக்கி்ற. 
அது பதேரியொம இருக்கும் �ணக்கொே மொணவர்களுக்கு 
ப்சொல்லு. அவஙகளுக்கு எப்சன்ளை ஸ்ட்ேொஙகொ 
பகொடுததேொ குடிக்க மொட்ைொஙக. நீ தினமும் மேததேடிக்குப் 
்�ொய உன் நண�ர்கள் ் �சு்ற விதேவிதேமொன எப்சன்ளை 
எடுததுக்கணும். அளதே �ணக்கொேஙககிட்ை ஜூைொக்கி 
பகொடுக்கணும். இன்ளனயில இருநது அளதேச ப்சய!’’

‘‘அப்� எப்சன்ஸ் பகொடுக்கி்றவஙககிட்ை நொன் 
நல்ல ப�யர் எடுக்க முடியொதேொ?’’

‘‘நீ ஏன் நல்ல ப�யர் எடுக்கணும்னு நிளனக்கி்ற? 
உன் எணணபமல்லொம் இளதே உன் ்சமூகதது 
மக்கள்கிட்ை பகொடுதது அவஙகளை திருதது்றதேொ 
இருக்கணும். தினமும் அநதேக் குழுவுக்குப் ்�ொ. 
நிள்றய எப்சன்ளை ் ்சகரி. அவஙக உன்ளன எப்�டிப் 
�ொர்க்கி்றொஙக என்�ளதேப் ப�ொருட்�டுததேொ்தே!’’

தீ�ொ மிஸ்ைுக்கு நன்றி ப்சொல்லி ் தேவி வீட்டுக்குக் 
கிைம்பினொள். ‘‘இனி்மல் பவளேட்டி பவளேட்டியொன 
ஜூஸ் தேயொரிதது, என்ளனப் ்�ொல �ணக்கொே 
மொணவர்களுக்கு அறிவு பகொடுக்கி்ற ்வளலளய 
ப்சயயப் ் �ொகி்்றன். அதேறகொன எப்சன்ளை மட்டும் 
நண�ர்களிைமிருநது எடுததுக் பகொள்்வன்’’ என்று 
ப்சொல்லிக் பகொணைொள். அநதேத பதேளிவு கிளைததே 
பி்றகு அவள் ் வகமொக நைநதேொள்.

- விஜயபாஸ்கர் விஜய்
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தீப்ப�ட்டித பதேொழிற்சொளலப் ் �ொேொளி - ்சொேொ ் ்சப்மன் எ்னொலொ 
்ஹொம்ஸ் 2. ்சமீ�ததில் பவளியொகி மக்கள் மனளதேக் 

பகொள்ளையடிததே �ைம் இது. 19-ம் நூற்றொணடில் இஙகிலொநதில் 
நளைப�ற்ற தீப்ப�ட்டிப் ப�ணகள் ் வளலநிறுததேதளதே (Match Girls 
Strike) கருவொகக் பகொணடு இநதேத திளேப்�ைம் எடுக்கப்�ட்ைது. 
கற�ளனக் கதேொ�ொததிேமொன பஷர்லக் ்ஹொம்ஸின் தேஙளக 
எ்னொலொ ்ஹொம்ளை இப்�ைததில் வழிநைததும் கதேொ�ொததிேம் ஒரு 
ப�ணணுளையது. இஙகிலொநதின் எளிய ‘தீப்ப�ட்டிப் ப�ணகளின்’ 
(Match girls) விடுதேளலக்கு விததிட்டு இம்மணணில் வொழ்நது 
மடிநதே ் �ொேொளி ்சொேொ ் ்சப்மன்தேொன் அது. 

19-ம் நூற்றொணடின் இறுதியில் தீக்குசசிகள் �ொப்லொர் அல்லது 
ள�ன் மேததில் ப்சயயப்�ட்ைன. சீேொக அைநது பவட்ைப்�ட்ை 
குசசிகள், ்சல்�ர், கணணொடிததுகள்கள், ப�ொட்ைொசியம் கு்ைொ்ேட், 
ஆணடிமனி ்சல்ள�டு மறறும் பவள்ளை �ொஸ்�ேஸ் கலளவயில் 
்தேொயதபதேடுதது கொயளவக்கப்�ட்டு, ப�ட்டிகளில் அடுக்கி 
விற�ளனக்கு அனுப்�ப்�ட்ைன. ்வதிப்ப�ொருள்களில் 
குசசிகளைத ் தேொயக்கும் �ணிளய ஆணகள் ப்சயதேனர். 
குசசிகளை பவட்டுவது, அடுக்குவது, ப�ட்டியில் 
நிேப்புவது, எணணிக்ளக ்சரி�ொர்ப்�து உள்ளிட்ை 
்வளலகளை இைம்ப�ணகள் ப்சயதேனர். குள்றநதே 
ஊதியததுக்கு �ணி ப்சயய முன்வநதே 14-18 வயதுளைய 

இைம்ப�ணகள் �லர் இப்�ணிகளில் 
ஈடு�டுததேப்�ட்ைனர். 

தீப்ப�ட்டித பதேொழிற்சொளலகளில் 
�ணியொறறியவர்களுக்கு ‘�ொசி ஜொ’ 
(Phossy Jaw) என்்ற ் நொளய பவள்ளை 
�ொஸ்�ேஸ் புளக ஏற�டுததியது. 
எலு ம் புரு க்கி  பு ற று ் ந ொ ய ொன 
இதேனொல் �ொதிக்கப்�ட்ைவர்களுக்கு 
கன்னப்�குதி முதேலில் வீஙகும், 
பின் தேொைமுடியொதே �ல்வலி ஏற�டும், 
ஈறுகள் அழுகும். இநதே ்நொயொல் 
� ொதிக்கப் �ட்ைவ ர்களில் �ல ர் 
ம ேணதளதேத  தேழுவினொ ர்கள் . 
்ல்சொன வீக்கததுைன் �ணிக்கு 
வநதேவர்கள்கூை இேக்கமின்றி 
திருப்பியனுப்�ப்�ட்ைனர்; அவர்களுக்கு 
எவவிதே கொப்பீடும் இைப்பீடும் இல்ளல. 
இநதே பதேொழிற்சொளலகள் ப�ரும்�ொலும் 
சிறுபதேொழில்கைொக நைததேப்�ட்ைன 
என்�தேொல் பதேொழிற்சொளல ்சட்ைததின் 
வளேயள்றக்குள் வேவில்ளல. குள்றநதே 
கூலி, ்மொ்சமொன �ணிசசூைல், 
சுகொதேொேமற்ற கழிவள்றகள், �ொதுகொப்புக் 
குள்ற�ொடுகள் என இேக்கமின்றி 
இவர்கள் ்வளல வொஙகப்�ட்ைனர். 
இளவ ்�ொதேொபதேன அஙகு நைநதே 
சின்னக் குள்ற�ொடுகளுக்குக்கூை 
அ�ேொதேம் விதிக்கும் வைக்கம் 
இருநதேது. ஒரு நொளைக்கு 14 மணி 
்நே ் வளலளயவிை, அதில் ஊைொடிய 
அ�ேொதேஙகள் இவர்களை வளதேததேன 
எனலொம்.

23 ஜூன் 1888 அன்று ஆஙகில 
இதேைொன ‘தி லிஙக்’ ஆனி ப�்சன்ட் 
அம்ளமயொரின் அறிக்ளக ஒன்ள்ற 
பவளியிட்ைது. அநதே அறிக்ளக 
தீப்ப�ட்டித பதேொழிலொைர்களின் 
கணணீர்க் களதேளய உலகுக்குச 
ப்சொன்னது. ‘லணைனில் பவள்ளை 
அடிளமததேனம்’ எனத தேளலப்பிைப்�ட்ை 
அநதேக் கட்டுளேயில் பிளேயன்ட் 

அணடு ்ம நிறுவனதளதேப் 
�றறி ப�்சன்ட் எழுதினொர். 
‘ 1 6  வ யது ப்  ப �ண 
ஒருவர் பீஸ் ஒர்க்கேொக 
இஙகு �ணியொறறினொல் 
அ வ ரு க் கு  வ ொ ே ம் 
ஒன்றுக்கு 4 ஷில்லிங 

ஊதியமொகக் கிளைக்கி்றது. 

தீபவேட்டிப 
வேண்களின் 
வோராட்்ம்!

ªê£™ôŠðì£î õóô£Á
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ஆனொல் இதில் 2 ஷில்லிங தேஙகியிருக்கும் அள்ற 
வொைளகக்கு ப்சலவொகி்றது. அநதேப் ப�ண பவறும் 
பேொட்டி, பவணபணய, டீ மட்டு்ம கொளல மொளல 
என இரு ்வளைகளிலும் உணடு வொைமுடிகி்றது. 
விருப்�ப்�ட்ை உணவு மொதேம் ஒரு நொள் ்வணடுபமனில் 
ப�்ற வொயப்பிருக்கி்றது. எரிநது்�ொன தீக்குசசிளய 
ப�ஞ்சில் கவனக்குள்றவொக ளவததேொல் 1 ஷில்லிங 
அ�ேொதேம், �ணிக்குத தேொமதேமொக வநதேொல் �ொதி நொள் 
பவளி்ய நிறுததேப்�ட்டு, அவைது ஊதியததில் 5 
ப�ன்னி பிடிததேம் ப்சயயப்�டுகி்றது’ என அஙகு 
நளைப�றறுவநதே அநியொயஙகளைப் �ட்டியலிட்ைொர் 
ஆனி ப�்சன்ட். 

பிளேயன்ட் அணடு ்ம நிறுவனம் வில்லியம் 
பிளேயன்ட் மறறும் பிேொன்சிஸ் ்ம என்்�ொேொல் 
நிறுவப்�ட்ைது. 1860-ம் ஆணடு 27.9 மில்லியன் 
தீப்ப�ட்டிகளை இநநிறுவனம் தேயொரிததேது. கிைக்கு 
லணைனின் ்�ொ �குதியில் இநதேத பதேொழிற்சொளல 
இயஙகிவநதேது. 1871-ம் ஆணடு முதே்ல ்�ொதிய 
ஊதியம் ் கட்டும் வரிவிதிப்புக்கு எதிேொகவும் இநதேத 
பதேொழிற்சொளலயில் ்�ொேொட்ைஙகள் நளைப�ற்றன; 
ஆனொல் அளவ ப�ரிய தேொக்கம் எளதேயும் 
ஏற�டுததேவில்ளல. ஆனொல் 1888-ம் ஆணடு நைநதே 
லணைன் தீப்ப�ட்டித பதேொழிலொைர்கள் ்வளலநிறுததேம் 
வேலொறறு முக்கியததுவம் வொயநதேதேொக மொறியது. 
இதேறகு முக்கிய கொேணம் ஆனி ப�்சன்ட் என 
ப்சொல்லப்�ட்ைொலும், ஆனியின் கவனதளதே தீப்ப�ட்டித 
பதேொழிலொைர்கள் �க்கம் திருப்பிய ப�ணணொன ்சொேொ 
்்சப்மன் மிக முக்கியமொனவர். 

1862 அக்்ைொ�ர் 1 அன்று ்சொமு்வல் ்்சப்மன், 
்சொேொ ஆன் மக்பகன்சி தேம்�தியின் ஐநதேொவது 
குைநளதேயொக ்சொேொ பி்றநதேொர். ்சொமு்வல் மது�ொன 
உற�ததியொைர் ஒருவரிைம் உதேவியொைேொகவும் 
அவவப்்�ொது கப்�ல் துள்றயிலும் �ணியொறறினொர். 
ஓேைவுக்கு குைநளதேகளுக்கு அடிப்�ளைக் கல்விளயத 

தேே அவேொல் முடிநதேது. இநதே அடிப்�ளைக் கல்வி, 
பின்னொளில் உளைக்கும் வர்க்கப் ப�ணகளின் 
தேன்பனழுசசிக்குத தேளலளம வகிக்கும் பதேளிளவ 
்சொேொவுக்குத தேநதேது. 1888-ம் ஆணடு தேன் 19வது 
வயதில் ்ச்கொதேரி ் மரி மறறும் தேொய ்சொேொ ஆனுைன் 
பிளேயன்ட் அணடு ்ம நிறுவனததில் ்சொேொ 
�ணியொறறிவநதேொர். கொப்புரிளமப் பிரிவில் ‘புக்கர்’ 
�ணி அவருக்கு அளிக்கப்�ட்டிருநதேது. 

இநதே சூைலில்தேொன் ஆனி ப�்சன்ட் கட்டுளே 
எழுதினொர் . ஜூன் இறுதியில் பவளியொன 
அநதேக் கட்டுளே , நிறுவனததுக்கு ப�ரும் 
தேளலவலியொனது. அப்�டி எதுவும் அ�ேொதேமுள்ற 
தேஙகள் பதேொழிற்சொளலயில் இல்ளல என எழுதி 
ளகபயழுததிட்டுத தேருமொறு சில பதேொழிலொைர்களை 
வறபுறுததியது. இதேறகு எதிர்ப்புத பதேரிவிததே 
ப�ணகளில் ஒருவளே நிர்வொகம் �ணிநீக்கம் 
ப்சயதேது. இதேனொல் பவகுணபைழுநதே சுமொர் 1,000 
ப�ணகள் ் வளலநிறுததேம் பதேொைஙகினர். �ணிளய 
விட்டு நீக்கிய ப�ணளண அடுததே நொ்ை ் வளலயில் 
மீணடும் நிறுவனம் �ணியமர்ததிய பின்பும், அ�ேொதே 
முள்றளய நீக்கக் ்கொரியும் பி்ற ்கொரிக்ளககளை 
முன்ளவததும் ்வளலநிறுததேதளதே ப�ணகள் 
பதேொைர்நதேனர். 1888-ம் ஆணடு ஜூளல 6 அன்று 
ஒட்டுபமொததே பதேொழிற்சொளலயும் ் வளலநிறுததேததேொல் 
ஸ்தேம்பிததேது. யொரும் ் வளலக்கு வேவில்ளல. 

200 ப�ணகள் ஆனி ப�்சன்டிைம் ஊர்வலமொகச 
ப்சன்று தேஙகள் ் கொரிக்ளககளை முன்ளவததேனர். 
அவர்களில் மூன்று ப�ணகளை மட்டும் ்சநதிததுப் 
்�சுவதேொக ப�்சன்ட் வொக்களிக்க, ்சொேொ ் ்சப்மன், ் மரி 
கம்மிஙஸ், ் மரி நொல்ஸ் பகொணை மூவர் குழு அவளே 
்சநதிததேது. ‘எஙகளுக்கொக நீஙகள் ்�சினீர்கள், 
நொஙகள் இவவைவொவது ப்சயயக்கூைொதேொ?’ என 
அப்ப�ணகள் ப�்சன்டிைம் ்கள்வி எழுப்பினர். 
எவவிதே �ணிப் �ொதுகொப்பும் இல்லொதே சூைலில் 

பதேருவில் இ்றஙகி நின்று ்�ொேொடிய 
ப�ணகளைக் கணடு வருநதிய 
ப�்சன்ட், அவர்களுக்கு உதேவுவதேறகு 
உறுதிபகொணைொர். அவேது வழிகொட்ைலின் 
்�ரில் ஜூளல 11 அன்று ஹவுஸ் ஆஃப் 
கொமன்ஸ் ்சள�யில் நொைொளுமன்்ற 
உறுப்பினர்களை ்சநதிததேனர் ப�ணகள். 
ேொ�ர்ட் கன்னிஙஹொம் கிேஹொம் , 
்சொர்ல்ஸ் பகொனிபியர், ்சொர்ல்ஸ் பிேொட்லொ 
உள்ளிட்ை நொைொளுமன்்ற உறுப்பினர்கள் 
ப�ணகளுக்கு ஆதேேவு பதேரிவிததேனர். 
்சொர்ல்ஸ் பிேொட்லொ நொைொளுமன்்றததில் 
இப்ப�ணகளின் பிேசளனளயப் ் �சினொர். 
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நிறுவன உரிளமயொைர்களின் ்வணடு்கொளுக்கு 
இணஙக ஜூளல 17 அன்று அவர்களுைன் 
்�சசுவொர்தளதே நைநதேது. அ�ேொதேஙகள் அளனததும் 
ஒழிக்கப்�டும்; பூசசு, பிேஷ, �ள்ச உள்ளிட்ைவறள்ற 
நிர்வொகம் தேன் ப்சலவில் தேரும்; பிடிததேம் ப்சயயப்�ட்ை 
�ணம் எல்்லொருக்கும் திருப்பித தேேப்�டும்; 
�ணிநீக்கம் ப்சயயப்�ட்ை அளனவரும் மீணடும் 
�ணியமர்ததேப்�டுவர் ்�ொன்்ற ்கொரிக்ளககள் 
அளனதளதேயும் நிர்வொகம் ஏறறுக்பகொணைளதேயடுதது, 
்வளலநிறுததேம் ளகவிைப்�ட்ைது .  புதிய 
அலுவலர்களுைன் தீப்ப�ட்டித பதேொழிலொைர்கள் 
்சஙகம் 1888 ஜூளல 27 அன்று பதேொைஙகப்�ட்ைது. 
இதில் 12 ப�ணகள் உறுப்பினர்கைொக நியமனம் 
ப�ற்றனர். அநதே நவம்�ர் மொதேம் லணைனில் நளைப�ற்ற 
்சர்வ்தே்ச பதேொழிற்சஙக கொஙகிேஸ் மொநொட்டில் ஆனி 
ப�்சன்டுைன் கலநதுபகொணை இஙகிலொநதின் 77 
�ங்கற�ொைர்களில் ்சொேொ ் ்சப்மனும் ஒருவர். 

1891 டி்சம்�ரில் ்சொர்ல்ஸ் பஹன்றி டியர்்மன் 
என்�வளே ்சொேொ திருமணம் ப்சயதுபகொணைொர். 
பிளேயணட் அணடு ்ம நிறுவனததிலிருநது  
ேொஜினொமொ ப்சயதேொர். தேம்�திக்கு ஆறு குைநளதேகள் 
பி்றநதேன. அவர்களில் இருவர் இ்றநது்�ொக, மீதி 
நொல்வருள் மூததே மகன் உலகப் ் �ொர்களில் ் �ொரிட்டு 

கொயம் கொேணமொக கொலமொனொர். தேன் 83வது வயதில் 
்சொேொ ்்சப்மன் புறறு்நொய கணடு இ்றநது்�ொனொர்.  
அவேது உைல் ்மனர் பூஙகொ கல்லள்றயில் 
ஆதேேவற்்றொளேப் புளதேக்கும் �குதியில் ஐநது 
்�்ேொடு ்்சர்தது புளதேக்கப்�ட்ைது. தேன் களைசிக் 
கொலததில் அவர் ப�ொருைொதேொே பநருக்கடிளய 
்சநதிததிருக்கக் கூடும். அவேது கல்லள்ற இருநதே 
இைதளதே இஙகிலொநது அேசு ்சமன் ப்சயது, மீணடும் 
புதிய கல்லள்றகள் கட்ை இைம் ஒதுக்க முடிவு ப்சயதேது. 
இதேறகு கடும் எதிர்ப்பு கிைம்பியது. நொைொளுமன்்றததில் 
மீணடும் ்சொேொ ் �சுப�ொருைொனொர். அவேது கல்லள்ற 
இருநதே இைததுக்கு எவவிதே சிக்கலும் ் நேக்கூைொது 
என அேசு கவனப்�டுததியது. பிளேயன்ட் அணடு 
்ம பதேொழிற்சொளல இருநதே ் �ொ �குதியில் குடியிருப்பு 
ஒன்றுக்கு ்சொேொ ் ்சப்மனின் ப�யர் சூட்ைப்�ட்டுள்ைது. 

இன்றும் பதேன் தேமிைகததின் கநதேக பூமியில், 
பவள்ளி நி்றப் ப�ொடி ஒட்டிக்பகொணடிருக்கும் 
விேல்களுைன் ஆயிேக்கணக்கொன ப�ணகள் 
்சரியொன ஊதியமின்றி, கொப்பீடின்றி தீப்ப�ட்டித 
பதேொழிற்சொளலகளில் �ணியொறறிக்பகொணடுள்ைனர். 
அவர்களுக்கொக இங்க ஒரு ்சொேொ வருவொேொ? 
�ொர்க்கததேொன் ் வணடும்.

- நிதவதிோ லூயிஸ 
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அகேம் விளதேத திட்ைததில் இளணநது 
உயர்கல்வி �யிலும் மொணவர்களுக்கு 

அவவப்்�ொது �யிறசிப் �ட்ைள்றகள் நைததி, 
�ல்்வறு தி்றன் ்மம்�ொட்டுப் �யிறசிகளைத 
தேருவது வைக்கம். இவறறின் உச்சமொக இருப்�து, 
்வளலவொயப்புக்கொன �யிறசிப் �ட்ைள்ற. இறுதி 
ஆணடு �டிக்கும் மொணவர்கள் தேன்னம்பிக்ளகயுைன் 
வைொக ் நர்கொணல்களை எதிர்பகொள்ைவும், கல்வி 
முடிதது தேஙகளுக்கொன வொயப்புகளை பவளியில் 
்தேைவும் உதேவும் �யிறசி இது.

இப்்�ொது ப்சன்ளன வட்ைொேக் கல்லூரிகளில் 
இறுதி ஆணடு �டிக்கும் விளதே மொணவர்களுக்கு, 
பகொேட்டூரில் உள்ை அகேம் மொணவர் விடுதியில் 

பயிற்சிப் பட்டறை!
ஏழு நொட்கள் ்வளலவொயப்புக்கொன �யிறசிப் 
�ட்ைள்ற நளைப�ற்றது. அநதே �யிறசிப் �ட்ைள்றயில் 
மொணவர்கள் ்வளல ்தேடுவதில் எதிர்பகொள்ளும் 
்சவொல்கள் என்பனன்ன, அவறள்ற எப்�டி ்சரி ப்சயவது 
என்�து �றறிய �யிறசி பகொடுக்கப்�ட்ைது. �ல்்வறு 
துள்றகளைச ்சொர்நதே வல்லுநர்கள் வநது �யிறசி 
அளிததேனர்.

அது மட்டும் இல்லொமல் ஆஙகிலததில் 
்�சுதேல் �யிறசி, பேஸ்யூம் தேயொர் ப்சயவதேறகொன 
�யிறசி, ்வளலக்கொன ்நர்முகத ்தேர்வுகளை 
தேன்னம்பிக்ளகயுைன் எதிர்பகொள்வதேறகொன �யிறசி 
ஆகியளவயும் தேேப்�ட்ைன. மொதிரி ் நர்முகத ் தேர்வு 
நைததி நிபுணர்கள் �யிறசி தேநதேனர்.                            

விலே
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சுதேநதிேம் அளைநது 75 ஆணடுகளைத 
பதேொட்ைபி்றகும், இநதியொவில் எததேளன 

நீர்நிளலகள் இருக்கின்்றன என்�து பதேொைர்�ொன 
பதேளிவொன கணக்குகள் நம் அேசிைம் இல்ளல. 
இநதே நிளலளய மொறறுவதேறகொக, இநதியொவின் 
முதேல் நீர்நிளலகள் கணக்பகடுப்ள� மததிய 
அேசின் ஜல்்சக்தி அளமச்சகம் நைததியது. கைநதே 
2017-18 நிதியொணடில் பதேொைஙகப்�ட்ை இநதேக் 
கணக்பகடுப்பு முடிக்கப்�ட்டு ்சமீ�ததில் அறிக்ளக 
பவளியொகியுள்ைது. இதேன்�டி, இநதியொவி்ல்ய 
அதிக நீர்நிளலகள் ் மறகு வஙகொை மொநிலததில் 
இருக்கின்்றன. இநதியொவி்ல்ய ஏரிகள் அதிகம் 
இருக்கும் மொநிலம், தேமிைகம்.

உலகின் மக்கள்பதேொளகயில் 18% ்�ர் 
இநதியொவில் இருக்கி்றொர்கள். ஆனொல், உலகின் 
நீேொதேொேஙகளில் பவறும் 4% மட்டு்ம இநதியொவில் 
உள்ைன. இவறள்ற ளவதது இததேளன ்�ரின் 
தேணணீர்த ்தேளவகளைத தீர்ப்�து எளிதேல்ல. 
அளதே ஓேை்வனும் ்நர்ததியொகச ப்சயவதேறகு, 
நம் நீ ே ொதே ொ ேஙகள் குறிததே விவேஙகள் 
்தேளவப்�டுகின்்றன. ப�ரிய அளணகள், சிறிய 
அளணகள், நதிகள் ்�ொன்்றளவ குறிததே 
விவேஙகள் அேசிைம் உள்ைன. மற்ற நீர்நிளலகள் 
குறிததே விவேஙகள் இருநதேொல், அவறள்றப் 
�ொதுகொக்கவும் புனேளமக்கவும் திட்ைஙகள் தீட்ை 
முடியும். இதேறகொக்வ இநதேக் கணக்பகடுப்பு 
நைததேப்�ட்ைது. 

ைொமன்&ளையு, தேொதேொ&நொகர், ஹ்வலி மறறும் 
லட்்சததீவுகள் ஆகிய மூன்று யூனியன் பிே்தே்சஙகளிலும் 
இநதேக் கணக்பகடுப்பு நளைப�்றவில்ளல. இதுதேவிே 
இநதியொவின் ஒவபவொரு கிேொமததிலும் ப்சன்று, 
நீர்நிளலகளை மதிப்பிட்டு, அவறள்றப் புளகப்�ைஙகளும் 
எடுதது இநதேக் கணக்பகடுப்பு நைததேப்�ட்ைது. அவறறின் 
அைவு, தேற்�ொளதேய நிளல, தேணணீர்க் பகொள்ைைவு, 
�யன்�ொட்டில் உள்ைதேொ, ஆக்கிேமிப்புகள் எநதே அைவில் 
உள்ைன என்று எல்லொவறள்றயும் மதிப்பிட்டுள்ைொர்கள்.

நீர்நிளல என்று எவறள்ற இவர்கள் கணக்கிட்ைொர்கள்? 
அது இயறளகயொக உருவொனதேொக்வொ, மனிதேர்கைொல் 
உருவொக்கப்�ட்ைதேொக்வொ இருக்கலொம். எல்லொ �க்கமும் 
களேகள் இருக்க ்வணடும். அது இயறளகயொன 
களேயொக்வொ , மனிதேர்கைொல் கல் அல்லது 
கொன்க்ரீட்ைொல் அளமக்கப்�ட்ைதேொக்வொ இருக்கலொம். 
குடிநீர், வீட்டுப் �யன்�ொடு, பதேொழிற்சொளலப் �யன்�ொடு, 
விவ்சொயம், மீன் வைர்ப்பு, நிலததேடி நீர் ் ்சமிப்பு, ் கொயில் 
�யன்�ொடு, ப�ொழுது்�ொக்கு என்று அதேன் ்தேளவ 
எதுவொகவும் இருக்கலொம். அதேொவது, ஓடிவரும் நீளே்யொ, 
மளைநீளே்யொ, நொன்கு �க்கஙகளிலும் களேகள் 
அளமதது ் ்சமிக்கும் எதுவு்ம நீர்நிளலதேொன். 

கைல்கள், நதிகள், முகததுவொேஙகள், கொல்வொயகள், 
நீரூறறுகள், ஓளைகள், நீர்வீழ்சசிகள், நீச்சல் குைஙகள், 
வீடுகளில் இருக்கும் நீர்தபதேொட்டிகள், பதேொழிற்சொளல 
வைொகஙகளில் கட்ைப்�டும் நீர்தபதேொட்டிகள், ப்சஙகல் 
சூளை மறறும் சுேஙகப்�ணிக்கொக ்தேொணைப்�டும் 
�ள்ைஙகளில் மளைநீர் ் தேஙகி உருவொகும் குட்ளைகள், 

நாம் த�ாவைத� 
நீர்நிவை்கள்!



33 யாதும் மே 2023

கொல்நளைகள் தேணணீர் குடிப்�தேறகொக 
அளமக்கப்�ட்ை பதேொட்டிகள் ் �ொன்்றவறள்ற 
இநதேக் கணக்கில் ் ்சர்க்கவில்ளல.

 இநதேக் கணக்பகடுப்பின்�டி 
இநதியொவில் பமொததேம் 24.24 லட்்சம் 
நீர்நிளலகள் உள்ைன. நொட்டி்ல்ய 
அதிக நீர்நிளலகள் இருப்�து, ்மறகு 
வஙகொைததில். உததேேப்பிே்தே்சம், ஆநதிேப் 
பிே்தே்சம், ஒடி்சொ, அஸ்ைொம் ஆகியளவ 
அடுததே நொன்கு இைஙகளில் உள்ைன. 

 இ ந தி ய ொவி ல்  இரு க்கு ம் 
நீர்நிளலகளில் குட்ளைக்ை அதிகம். 
14.4 லட்்சம் குட்ளைகள் உள்ைன. 3.8 
லட்்சம் குைஙகளும், 2.9 லட்்சம் சிறிய 
நீர்த்தேக்கஙகளும், ஏரிகள் மறறும் மளைநீர் 
்்சகரிப்புத திட்ை அளமப்புகள் ஆகியளவ 
3.1 லட்்சமும் உள்ைன. 

 ் மறகு வஙகொைததில் 7.47 லட்்சம் 
நீர்நிளலகள் உள்ைன. இவறறில் பதேறகு 
24 �ர்கொனொ மொவட்ைததில் மட்டு்ம 
3.55 லட்்சம் நீர்நிளலகள் உள்ைன. மீன் 
வைர்ப்பு இஙகு மொப�ரும் பதேொழிலொக 
இருப்�தேொல், அதேறகொன குட்ளைகள் 
அதிகம். அது்வ இநதியொவில் அதிக 
நீர்நிளலகள் உள்ை மொவட்ைமொக இளதே 
மொறறியுள்ைது. ஆநதிேொவின் அனநதேப்பூர் 

மொவட்ைம் 50,537 நீர்நிளலகளுைன் இேணைொம் இைததிலும், 
்மறகு வஙகொைததின் ஹவுேொ மொவட்ைம் 37,301 நீர்நிளலகளுைன் 
மூன்்றொம் இைததிலும் உள்ைன.  

 குட்ளைகள் எணணிக்ளகயில் ்மறகு வஙகொை 
மொநிலம் முதேலிைததிலும், குைஙகள் எணணிக்ளகயில் 
ஆநதிேொ முதேலிைததிலும், ஏரிகள் எணணிளகயில் தேமிழ்நொடு 
முதேலிைததிலும் உள்ைன. நிலததேடி நீர் ் ்சமிப்புக்கொக நீர்நிளலகளை 
உருவொக்குவதில் மகொேொஷடிேொ முதேலிைததில் உள்ைது. 

 இநதியொவின் நீர்நிளலகளில் ப�ரும்�ொலொனளவ 
தேனியொருக்குச ப்சொநதேமொனளவ என்�து ஆச்சர்யம். 13.4 லட்்சம் 
நீர்நிளலகள் தேனியொர் வ்சம் உள்ைன. அேசின் கட்டுப்�ொட்டில் 
உள்ை 10.9 லட்்சம் நீர்நிளலகளில் 6.8 லட்்சம் நீர்நிளலகள் 
உள்ைொட்சி அளமப்புகளின் கட்டுப்�ொட்டிலும், மற்றளவ �ல்்வறு 
அேசுத துள்றகளின் �ேொமரிப்பிலும் உள்ைன. 

 இநதியொவில் உள்ை நீர்நிளலகளில் �ததில் ஒன்று மட்டு்ம 
குடிநீர் ஆதேொேமொக விைஙகுகி்றது. �ொதிக்கும் ் மற�ட்ைளவ மீன் 
வைர்க்கும் குட்ளைகள். விவ்சொயத ் தேளவகளுக்கும், நிலததேடி 
நீர் ் ்சமிப்பிறகும் 28.6% நீர்நிளலகள் உதேவுகின்்றன. 

 இநதிய நீர்நிளலகளில் பவறும் 48% மட்டு்ம  
ஆணடு்தேொறும் முழுளமயொக நிேம்புகின்்றன. மற்றளவ 
ப�ரும்�ொலொன கொலம் ப்சொற� நீருைன்தேொன் இருக்கின்்றன.

 ஆக்கிேமிப்புகள் இன்பனொரு ப�ரும் பிேசளன. இநதியொ 
முழுக்க 38,496 நீர்நிளலகள் ஆக்கிேமிக்கப்�ட்டுள்ைன. இவறறில் 
95% கிேொமப்பு்றஙகளில் உள்ைன. உததேேப் பிே்தே்ச மொநிலததில் 
ஆக்கிேமிப்புகள் அதிகம். அடுததேடுததே இைஙகளில் தேமிழ்நொடும் 
ஆநதிேொவும் இருக்கின்்றன.                                                    
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�டியில் ஏறும்்�ொது தேடுமொறி விழுநது  
எலும்புமுறிவு ஏற�ட்ை ஒருவருக்கு ஆ�்ேஷன் 

ப்சயதேொர்கள். வலி பதேரியொமல் இருப்�தேறகொக மயக்க 
ஊசி ப்சலுததி, ஆ�்ேஷளன ப்சயதேொர்கள். அளே 
மயக்கநிளலயில் அவர் ஏ்தே்தேொ ்�சிக்பகொண்ை 
இருக்க, ஆ�்ேஷன் முடிநதேது. அவர் மளனவிளய 
உள்்ை கூப்பிட்டு, ‘‘ஆ�்ேஷன் முடிநதேது. அவர் 
நல்லொ இருக்கொர்’’ என்்றொர்கள். 

உள்்ை வநதே மளனவி, தேன் கணவர் அளே 
மயக்கநிளலயில் ஏ்தே்தேொ ்�சுவளதேக் ்கட்டு 
திடுக்கிட்ைொர். அவறறில் �ல விஷயஙகள், அவருக்்க 
பதேரியொதே குடும்� ேகசியஙகள். நர்ஸ் வநது, ‘‘இன்னும் 
ஒரு ்ைொஸ் பகொடுததேொ, நல்லொ மயக்கம் வநது 
அவர் தூஙகுவொரு’’ என்்ற�டி ஊசிளய எடுததேொர். 
மளனவி �தேறித தேடுதது, ‘‘அதுக்குள்ை மயக்க ஊசி 
்�ொைொதீஙக. அவர்கிட்ை நொன் சில ் கள்விகள் ் கட்டு 
�ல ேகசியஙகளைத பதேரிஞ்சுக்க ் வணடியிருக்கு’’ 
என்்றொர். �ொவம் அநதே கணவர்.

‘‘கிபேடிட் கொர்டு வொஙகிக்கறீஙகைொ?’’ என்று 
தினமும் சிலருக்கு ் �ொன் ப்சயது ் �சும் பைலிகொலர் 
ப�ண ஒருவர், ஒரு புது எணணுக்கு ் �ொன் ப்சயதேொர். 
்�ொளன எடுததேது ஒரு ப�ண. அநதே எண ்சணமுகம் 
என்�வர் ப�யரில் இருப்�தேொக இவரிைம் ்ைட்ைொ 
இருநதேதேொல், ‘‘்சணமுகம் ்சொர் இருக்கொேொ?’’ என்று 
்கட்ைொர். 

‘‘அைைொ, அவேொ? இநதே ் �ொன் இப்� அவர்கிட்ை 
இல்ளல. அவர் இப்� இருக்க்ற இைத்தேொை ்�ொன் 
நம்�ர் ப்சொல்்்றன். அநதே நம்�ருக்குப் ்�சுஙக’’ 
என்்ற�டி ஒரு பதேொளல்�சி எணளணக் பகொடுததேொர். 
ப�ொறுப்�ொக அநதே எணளண பைலிகொலர் அளைததேொர். 
அநதே முளனயில் ்�ொளன எடுததேவர், ‘‘வணக்கம், 

ச�ால்வதும் 
ச�ய்வதும் 
என்்ன?

இது கல்லள்ற. யொேொவது இ்றநதுவிட்ைொர்கைொ?’’ 
என்று வி்சொரிததேொர். 

‘்சணமுகம் இ்றநதுவிட்ைொர் என்�ளதே நம்மிைம் 
்சொதேொேணமொக அநதேப் ப�ண ப்சொல்லியிருக்கலொ்ம’ 
என்று வருததேப்�ட்ைொர் பைலிகொலர் ப�ண.

ேன் நண�ன் ே்மளஷப் �ொர்க்கப் ்�ொன 
ம்னொஜ், அஙகு ே்மஷ தேன் நொயுைன் ப்சஸ் 
விளையொடிக் பகொணடிருப்�ளதேப் �ொர்தது 
வியநதேொன். ‘‘வொழ்க்ளகயில்ய ஒரு நொய ப்சஸ் 
விளையொை்றளதே இப்்�ொதேொன் �ொர்க்கி்்றன்’’ 
என்்றொன். ‘ ‘நொன்தேொன் கறறுக்பகொடுத்தேன்’’ 
என ்சொதேொேணமொகச ப்சொன்னொன் ே்மஷ. ‘‘என் 
கணகளை்ய என்னொல் நம்� முடியவில்ளல. உன் 
நொய அவவைவு புததி்சொலிததேனமொ விளையொடுது’’ 
என்்றொன் ம்னொஜ். ‘‘இது அப்�டி ஒன்றும் புததி்சொலி 
இல்ளல. இப்�வும் ஐநது ் கம் விளையொடினொ, மூணு 
்கம் நொன்தேொன் பஜயிக்க்்றன்’’ என்்றொன் ே்மஷ. 
நொயின் புததி்சொலிததேனதளதே அறியொதே நண�னின் 
‘புததி்சொலிததேனதளதே’ நிளனதது திளகததேொன் 
ம்னொஜ்.

ஒரு தேம்�தி தேஙகள் ஐம்�தேொவது திருமண 
நொளைக் பகொணைொடினர். அவர்களின் நீணை நொள் 
நண�ர் ஒருவர், ‘‘உஙகளுக்குள் ்சணளை வநது 
எப்்�ொதும் �ொர்ததே்தே இல்ளல’’ என்்றொர். உை்ன அநதே 
கணவர், ‘‘ஆேம்�ததில் வநதேது. ஆனொல், ஒவபவொரு 
்சணளையின் முடிவிலும், என்மீதுதேொன் தேவறு என்று 
நொன் ஒப்புக்பகொள்்வன். அல்லது என் மளனவி 
என்ளன அப்�டி ஒப்புக்பகொள்ை ளவததுவிடுவொர். 
அதேனொல், அதேன்பின் ்சணளை ்�ொடுவளதே்ய 
விட்டுவிட்்ைன்’’ என்்றொர்.                                   

கறைல் கலேகள்
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